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Abstract:  

     The study included  studying the cytotoxic effect of the aqueous extract of beet roots (Beta 

vulgaris) on the lung cancer cell line A549،using six diluted   concentrations of the aqueous extract of 

the plant roots (7،8 ، 31،25 ، 62،5 ، 125 ، 250 ، 500 ) (µg/ml) and for three periods of exposure 

(24،48،72) hours. The quantitative estimation of the active compounds of the aqueous extract of the 

plant was calculated، as it was found that the aqueous extract of beet roots contains many active 

compounds، they are (Saponins- Tannins - Phenols - Flavonoids - Glycosides). The study showed 

that the concentration causing inhibition of normal cell proliferation REF by the aqueous extract of 

the plant 50% (Ic50) was 6.35 mg/ml. The aqueous extract of beet roots was tested to detect the 

cytotoxic effect of the aqueous extract and all concentrations used on the lung cancer cell line 

A49.An increase in the  percentage of cancer cell growth inhibition has been observed for all 

exposure periods (24،48،72) hours، with significant differences at the  probability level (p≤0.05) and 

compared with the control، where the percentage rate of inhibition  at the lowest concentration ranges 

(µg/ml 7.8) (4.661±1.864)، (5.640±2.743)، (6.584±4.159) respectively، and the rate of inhibition 

increased at the concentration (µg/ml 500) (90.250±1.409) (92.743±1.252) and (94.738±1.416) 

respectively .                 
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 انخلاصت

ػهٗ خؾ خلاٚب عشؽبٌ   Beta vulgarisرؼًُذ انذساعخ دساعخ انزبصٛش انغًٙ انخهٕ٘ نهًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس 

 ، 7،8ثبعزخذاو عذ رشاكٛض يخففخ يٍ انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس انُجبد ْٔٙ  )   REFٔانخؾ انخهٕ٘ انطجٛؼٙ  A549انشئخ 

31،25 ، 62،5 ، 125 ، 250 ، 500  )µg/ml  عبػخ ؽٛش رى ؽغبة انزمذٚش انكًٙ  48،72 ، 24ٔثضلاس فزشاد رؼشٚغ

ار ٔعذ اٌ انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس رؾزٕ٘ ػهٗ انؼذٚذ يٍ انًشكجبد  ،نهًشكجبد انفؼبنخ نهًغزخهض انًبئٙ نهُجبد 

اٌ ربصٛش انًغزخهض ػهٗ انخلاٚب انطجٛؼٛخ  (.انكلاٚكٕعٛذاد ،فَٕٛذاد انفلا ،دانفُٕٛلا ،انزبَُٛبد  ،انفؼبنخ ْٔٙ )انظبثَُٕٛبد 

REF  عبػخ ٔانًزًضهّ ثشكم انزشكٛض انًغجت نزضجٛؾ  ركبصش انخلاٚب انطجٛؼٛخ 72ٔثؼذ فزشح رؼشٚغREF  50ثُغجخ (ْٕ %IC50  )

الم عًٛخ ؽٛش عغم انًغزخهض كبٌ   Beta vulgaris ( ْٕ6.35 )mg/mlثٕاعطخ انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس 

رى اخزجبس انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس نهكشف ػٍ  .A549انًبئٙ ربصٛش رضجٛطٙ لهٛم عذا يمبسَخ يغ انخؾ انغشؽبَٙ 

نمذ رى يلاؽظخ اسرفبع   ، A549انزبصٛش انغًٙ انخهٕ٘ نهًغزخهض انًبئٙ ٔنغًٛغ انزشاكٛض انًغزخذيخ فٙ خؾ خلاٚب عشؽبٌ انشئخ 

عبػخ ٔثفشٔلبد يؼُٕٚخ ػُذ  72ٔ  48ٔ 24يؼذل انُغجخ انًئٕٚخ نزضجٛؾ ًَٕ انخلاٚب انغشؽبَٛخ ٔخلال فزشاد انزؼشع انضلاصخ 

ػُذ  7.8µg/mlٔيمبسَزٓب يغ انغٛطشح ؽٛش ٚزشأػ يؼذل انُغجخ انًئٕٚخ نهزضجٛؾ ػُذ الم رشكٛض   p≤0.05يغزٕٖ اؽزًبل) )

ٔاصداد  ،( ػهٗ انزٕانٙ 4.159± 6.584) ،(5.640±2.743) (4.661±1.864عبػخ ) 24ٔ48ٔ72شع انضلاس فزشاد انزؼ

 ( ػهٗ انزٕانٙ .94.738± 1.416 ) ، µg/ml(1.409± 90.250) ،(1.252± 92.743) 500يؼذل انزضجٛؾ ػُذ انزشكٛض 

 .A549 ،REF،انسزطاٌ  ،: انشًُذر انكهًاث انًفتاحٍت

 انًقذيت 

بد انُجبرٛخ يظذس نؼذد كضٛش يٍ انًشكجبد انفؼبنخ  ٔ انًًٓخ ٔ انزٙ رؼًم كًؼبداد نًُٕ انخلاٚب انغشؽبَٛخ ظانًغزخهرؼذ 

((Stefkó et al.،2020 ، ٍؽٛش ثٍٛ كم يKusz et al.2021)  ٔMa et  al. 2016 ٍٚأٌ يشكجبد انفُٛبَضش )

Dihydrophenanthrenes  ٔانفلافَٕٕٚذFlavonoid  ٍُٛٛٔالاثٛغApigenin  ٔانفُٕٛلادPhenoles  نٓب رأصٛش عبو نخلاٚب

ٔ ًَٕ انغشاصٛى كًب رؼًم  Anti-inflamenationثؼغ انخطٕؽ انجششٚخ انغشؽبَٛخ ، ثألاػبفّ إنٗ رأصٛشْب انًؼبد نلانزٓبثبد 

  ،Roy and Bharadvaja( Keskin et al. 2018ٔ)(. ٔلذ أشبسد دساعبد  Petrovska، 2012كًؼبداد أكغذح )

(. انزٙ رى إعشائٓب ػهٗ انُجبربد انطجٛخ ٔأنًٕاد انفؼبنخ انًشزمخ يُٓب أنٗ صٚبدح الاْزًبو ثٓزِ انُجبربد فٙ انغُٕاد الأخٛشح 2017)

ٔثُٛذ اًْٛخ اعزؼًبل ْزِ انًُزغبد انُجبرٛخ ثشكم ػبو يٍ لجم الاشخبص انًشػٗ انزٍٚ ٚؼبٌَٕ يٍ انغشؽبٌ ٔ الايشاع انًضيُخ 

 يشاع انكجذ ٔالاػطشاثبد انشٔيبرٛضيٛخ ٔعٓبص انذٔساٌ.ٔأ

ٔانًؼشٔف يؾهٛب ثبعى انشبيُذس، ٚؾزٕ٘ انشًُذس ػهٗ يشكجبد فُٕٛنٛخ لٕٚخ يؼبدح نلأكغذح ٔؽًغ  Beta vulgaris Lانشًُذس 

أكذ انزؾهٛم انكشٔيبرٕعشافٙ انغبئم ػبنٙ انؼغؾ  كًب ،(Clifford et al.،2015الأعكٕسثٛك ٔانكبسٔرُٛبد ٔانجٛزبنٍٛ )

نًغزخهض انشًُذس ٔعٕد يبدح انجٕنٛفُٕٛل انُشطخ ثٕٛنٕعٛب يضم كٛشعٛزٍٛ ٔؽًغ انغُٛبثٛك ٔؽًغ انكٕيبسٚك ٔؽًغ 

كًب رشٛش  (.Indu et al.، 2017انغشَغٛك ٔؽًغ انغبنٛك ٔانكٕيبسٍٚ ٔؽًغ انكبفٛك ٔؽًغ انكهٕسٔعُٛٛك ٔانكبرشٍٛ )

بئظ انؾبنٛخ إنٗ أٌ يغزخهظبد ثٛزب انشبئغ )انغزس( نٓب أَشطخ خبفؼخ نؼغؾ انذو ٔخفغ انغكش فٙ انذو ٔيؼبداد الأكغذح انُز

(El Gamal et al.،2014( ٔيؼبدح نلانزٓبثبد، ٔأَشطخ ٔلبئٛخ نهكجذ ،)Charde،2011; Singh et al.،2011.)   ٚؼشف

ل ُٚذسط ػًٍ الأعجبة انشئٛغٛخ نهٕفبح فٙ عًٛغ أَؾبء انؼبنى، ؽٛش ٚؾظذ انغشؽبٌ ػهٗ َطبق ٔاعغ ثأَّ لبرم طبيذ ٔلا ٚضا

ْٕٔ شبئغ عذا فٙ عًٛغ أَؾبء انؼبنى، فٙ كم يٍ انجهذاٌ انُبيٛخ ٔانًزمذيخ ػهٗ انشغى يٍ انًخبؽش  ،أسٔاػ انًلاٍٚٛ كم ػبو

ش ٔانزخفٛف يُٓب ْٙ أفؼم ؽشٚمخ نًكبفؾخ انٕلبٚخ يٍ ػٕايم انخط ،انًشرجطخ ثبنغشؽبٌ، ٔانزٕػٛخ لا رضال ػؼٛفخ فٙ يغزًؼُب

ػهٗ   Beet rootدساعخ رأصٛش انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس انٗ  انجؾش ذْذف (.Tezerjani et al. 2015انغشؽبٌ )

 .  REFخلاٚب عشؽبٌ انشئخ ٔانخؾ انطجٛؼٙ 

 انًواد وطزق انعًم 

 Plant collection and Extractionجًع انُباث واستخلاصت 

رى عًغ عزٔس انُجبد يٍ اعٕاق يؾبفظخ ، مُٛبد الاؽٛبئٛخ / عبيؼخ انُٓشٍٚاعشٚذ انذساعخ فٙ يخزجشاد  يشكض انجؾٕس ٔانز

انًضُٗ ٔرى رظُٛف انُجبد يٍ لجم الاعزبر انًغبػذ انذكزٕس اصْبس ػجذ الايٛش عٕعّ فٙ لغى ػهٕو انؾٛبح / كهٛخ انزشثٛخ / عبيؼخ 
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ظٛف انغزٔس يٍ الارشثخ ٔثؼذ رغفٛف عزٔس انُجبد ثذسعخ ؽشاسح انغشفخ  رى ؽؾُٓب فٙ عٓبص كٓشثبئٙ صى رى رى رُ ،انمبدعٛخ 

نًذح   oو 100يم يٍ انًبء انًمطش ثذسعخ ؽشاسح  300غى يٍ انًغؾٕق انُجبرٙ يغ  20اعزخذاو عٓبص انغكغهٛذ يٍ خلال ٔػغ 

م انًغزخهض انغبئم انٗ ثبٔدس نزؾذٚذ انزشاكٛض انًغزخذيخ فٙ نفشع رؾٕٚ Lypholyzerٔرى اعزخذاو عٓبص  ،صلاس عبػبد 

 انذساعخ .             

 انكشف انكًٍٍائً نهًزكباث انفعانت فً انًستخهص انًائً نجذور َباث انشًُذر 

ٛخ انًٕعٕدح رى اعشاء انكشٕفبد انكًٛٛبئٛخ ػهٗ انًغزخهض انًبئٙ انز٘ رى رؾؼٛشح عبثمب نغشع انزؼشف  ػهٗ انًكَٕبد انكًٛٛبئ

 فّٛ .

 Detection of tanninsانكشف عٍ انتاٍَُاث  ) انذباغٍاث (  

 (. Naing،2018رى اعشاء انكشف ٔفمب نطشٚمخ  )

 Detection of Flavonoidsانكشف عٍ انفلافوٍَذاث  

 (.Naing.،2018رى اعشاء انكشف ٔفمب نطشٚمخ  )

 Detection of Alkaloidsانكشف عٍ انقهوٌاث  

 .(Hussein  and Ameer،2017)رى اعشاء انكشف ٔفمب نطشٚمخ 

  Detectio of Poly phenolsانكشف عٍ انفٍُولاث 

 (.Hussein  and Ameer،2017رى اعشاء انكشف ٔفمب نطشٚمخ )

  Detection  of Saponinsانكشف عٍ انصابوٍَاث  

عٛذا ٔػُذ ركٌٕ سغٕح فٙ الاػهٗ دلانخ ػهٗ ٔعٕد رى انكشف ػٍ انظبثَُٕٛبد ػٍ ؽشٚك سط انًغزخهض انًبئٙ نهُجبد 

 انظبثَُٕٛبد ) + ( .

 Detection of glycosidesانكشف عٍ انكلاٌكوسٍذاث 

 (.Hussein  and Ameer،2017رى اعشاء انكشف ٔفمب نطشٚمخ  )

 انًحانٍم انخاصت بانزراعت انُسٍجٍت :

 انُغٛغٙ انضسع رخض( ٔانزٙ Freshney.،2000ؽؼشد انًؾبنٛم ؽجمب نطشٚمخ ) 

 Sodium bicarbonate (NaHCO3  )بٍكاربوَاث انصودٌوو  

ٔثؼذْب رى رؼمًّٛ ثبنًؤطذح  ،يم يٍ انًبء انًمطش 100( انٗ NaHCO3غى يٍ ثٛكبسثَٕبد انظٕدٕٚو )  4.4ؽؼش ثئػبفخ  

 . °و4دلٛمخ ٔيٍ صى ٚؾفع فٙ دسعخ ؽشاسح يُخفؼخ  15ٔنًذح  °و121ٔفٙ دسعخ ؽشاسح 

 Antibioticsانًضاداث  انحٍوٌت 

 ،يم يٍ  انًبء انًمطش5فٙ ؽغى  IU 1000000راد عؼخ Benzyl penicillinرى رؾؼٛشْب يٍ خلال  اراثخ يكَٕبد  انؼهجخ   

 .20-نزش يٍ انٕعؾ انضسػٙ ٔؽفع فٙ دسعخ ؽشاسح يُخفؼخ  1يم يُخ ٔ رى اػبفخ  0.5ٔثؼذْب رى اخز  

 Fetal Bovine Serumانًصم انبقزي انجًٍُُ 
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( نًذح َظف عبػخ ٔيٍ صى ٚؼبف نهٕعؾ  °و  56ٔرى رضجٛطّ فٙ دسعخ ؽشاسح )   Sigmaرى اعزخذايّ  يٍ انششكخ انًضٔدح 

 انضسػٙ .

 Trypsinانتزبسٍٍ  

 um 0،22صى ٚؼمى ثًششؼ را صمٕة ثمطش  ، PBSيم يٍ  100ؽؼش ػٍ ؽشٚك اراثخ غشاو ٔاؽذ يٍ يغؾٕق انزشثغٍٛ فٙ 

 . °و 20 –خ ؽشاسح ٕٔٚػغ ثذسع

 (RPMI- 1640 ) 1640- Rosswell Park Memorial Insituteانوسظ انزرعً   

 انكًٍت / انحجى انًادة

 غى RPMI-1640 with hepes buffer and L-glutamine 10.4انٕعؾ انضسػٙ 

 يم NaHCO3 14 % 4.4ثٛكبسثَٕبد انظٕدٕٚو 

 يم  Penicillin 0.5انًؼبد انؾٕٛ٘ انجُغهٍٛ 

 يم  Streptomycin 0.5انًؼبد انؾٕٛ٘ انغزشثزٕيبٚغٍٛ 

 يم  Fetal Bovine Serum 100يظم انذو انجمش٘ انغُُٛٙ 

صى اػٛفذ  ،( فٙ  RPM-1640( غى  يٍ انٕعؾ انضسػٙ ) 10.4(يم يٍ انًبء انًمطش انخبنٙ يٍ الإَٚبد انٗ   800رى اػبفّ  

صى َمٕو  ،ٔ ثؼذْب رى اػبفخ يظم انذو انجمش٘ انغُُٛٙ  ، 7.2(( انٗ PHػذل ،دٕٚو يؾبنٛم انًؼبداد انؾٕٛٚخ ٔ ثٛكبسثَٕبد انظٕ

صى ثؼذْب ٚززى رؼمًّٛ ثبعزخذاو انًششؼ ر٘ صمٕة ،نزش يٍ خلال اػبفخ انًبء انًمطش1ثزششٛؼ انٕعؾ انضسػٙ ٔ ٚكًم انؾغى انٗ 

0.22um  و 37صى ٕٚػغ فٙ لُبَٙ صعبعٛخ َؼٛفّ ٔ يؼمًخ  ٔرؾفع فٙ انؾبػُخ ٔثذسعخ ؽشاسح )o   نًذح صلاس اٚبو نغشع )

 (.Yaseen،1990( نؾٍٛ الاعزؼًبل ) Oو  4صى رؾفع ثذسعخ ؽشاسح )  ،انزأكذ يٍ ػذو رهٕصٓب  

  Serum Free Media انوسظ انزرعً انخانً يٍ انًصم  

 ( نكٍ ثذٌٔ اػبفخ انًظم نهٕعؾ انضسػٙ .5مخ انزكش ثبنفمشح )ؽؼش ثبنطشٚمخ َفغٓب عبث

 phosphate  buffer  saline  saline (PBS)يحهول دارئ انفوسفاث انًهحً  

صى   Na2HPO4( يٍ غى 0.92ٔ)   KH2PO4(  يٍ غى 0.20ٔ )  Nacl( يٍ   غى 8ٔ )  KCl(  يٍ غى 0.20)ؽؼش ثئراثخ 

ٔثؼذْب ٚزى ؽفؼّ ثذسعخ  ،دلٛمخ   15ٔنًذح  °و 121يٍ انًبء انًمطش ٔٚزى رؼمًّٛ  ثبنًؤطذح فٙ دسعخ ؽشاسح  m 100ٚكًم ة) )

 نؾٍٛ الاعزخذاو .  °و 4ؽشاسِ  

  Methyl Thiazolyl Tetrazolium Stain ( MTT)تحضٍز صبغت 

صى ٕٚػغ  ،فٙ دٔسق صعبعٙ    PBSيم ٔاؽذ يٍ يؾهٕل  1غى ( يٍ يغؾٕق انظجغخ فٙ    0.005ؽؼشد ػٍ ؽشٚك اراثخ ) 

( نكٙ ٚزى اصانخ انجهٕساد انضسلبء انًزشكهخ ػُٓب  um 0.22انذٔسق ػهٗ طفٛؾخ يغُبؽٛغٛخ ْضاصح صى ٚزى رششٛؼ انًضٚظ ثًششؼ ) 

ؽٛش رى رؾؼٛش انظجغخ اَٛب ٔػُذ الاعزخذاو ٔ رى ؽفؼٓب فٙ يكبٌ يظهى ٔظشٔف يؼمًخ ٔرنك نؼذو ربكغذْب ثغجت انؼٕء  ،

(Betancur-Galvis et al.،1999 .) 

 Cell Linesانخطوط انخهوٌت انتً استخذيت بانذراست 

  A549رى رغٓٛضَب ثبنخطٕؽ انخهٕٚخ يٍ لجم يشكض انجؾٕس ٔانزمُٛبد الاؽٛبئٛخ / عبيؼخ انُٓشٍٚ ْٔٙ خؾ خلاٚب عشؽبٌ انشئخ 

(Adenocarcenomic 549)  ،  ٙٔانخؾ انخهٕ٘ انطجٛؼRat Embryo Fibroblast ( REF) ،  صى اعشٚذ اخزجبس انغًٛخ

 (.  Khashan et al.،2020انخهٕٚخ نهًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس ػهٗ خلاٚب انخطٕؽ  ٔؽغت ؽشٚمخ ) 
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 دراست تاثٍز انًستخهص انًائً نجذور َباث انشًُذر فً ًَو انخطوط انخهوٌت 

 Preparation of medium and cell linesرٓٛئخ انٕعؾ انضسػٙ ٔخطٕؽ انخلاٚب   -1

يم ٔ ؽفظذ انمُبَٙ ثذسعخ  200ٔصع انٕعؾ انضسػٙ انًؾؼش عبثمب ٔرى ٔػؼخ داخم لُبَٙ صعبعٛخ  يغطبح ثغطبء يؾكى عؼزٓب 

(  A549، REFٔرى رٓٛئخ انخؾ انخهٕ٘ انغشؽبَٙ ٔانخؾ انطجٛؼٙ انخبطخ ثبنذساعخ ْٔٙ )  ،نؾٍٛ الاعزؼًبل  oو  20-ؽشاسح 

 ( ٔؽغت انخطٕاد انزبنٛخ :Freshney.، 1994ٔرى اعشاء انخطٕاد انخبطخ ثبنضسع انُغٛغٙ فٙ ظشٔف يؼمًخ )  

عى انؾبٔٚخ ػهٗ انخلاٚب ثؼذ اصانخ انٕعؾ انضسػٙ  50يم يٍ يؾهٕل انزشثغٍٛ  انٗ لُُٛخ انضسع انُغٛغٙ راد انؾغى  2رى اػبفخ 

دلبئك ٔرنك نزفكٛك انخلاٚب  5نًذح  oو 37فك ٔرى ؽؼُٓب فٙ انؾبػُخ ثذسعخ ؽشاسح ٔؽشكخ انمُُٛخ ثش ،(PBSٔغغهٓب ثبنًؾهٕل ) 

 انًهزظمخ ٔخهخهخ انزظبلٓب ثغذاس انمُُٛخ نهؾظٕل ػهٗ انخلاٚب الاؽبدٚخ انًفشدح.

ا ٔثؼذ رنك ٚزى رؾشٚك انمُُٛخ عٛذ ،( انٗ انمُُٛخ انؾبٔٚخ ػهٗ انخلاٚب انًفككخ  RPMI-1640يم يٍ ٔعؾ ًَٕ عذٚذ )  15اػفُب 

ٔصػذ يؾزٕٚبد انمُُٛخ ثبنزغبٔ٘ يغ لُُٛخ اخشٖ عذٚذح ثؾٛش ركٌٕ كًٛخ انخلاٚب يغ انٕعؾ انضسػٙ يزغبٔٚخ ثٍٛ انمُُٛزٍٛ ؽٛش 

 ( (Subculturing Processرغًٗ ْزِ انؼًهٛخ ثبنضسع انضبَٕ٘ 

بد كبيهخ ػٍ سلى انزًشٚش انغذٚذ َٕٔع انخلاٚب ثؼذ اٌ كزت ػهٛٓب يؼهٕي ،نًذح ٕٚو   oو 37ثؼذْب ؽؼُذ انمُبَٙ فٙ دسعخ ؽشاسح  

ػٍ ؽشق  ،ٔربسٚخ اعشاء انضسع ٔرى يزبثؼخ انمُبَٙ ٔرنك نكٙ َزأكذ يٍ خهْٕب يٍ انزهٕس ٔاٌ انخلاٚب انًضسٔػخ ثؾبنخ عٛذح 

 Confluent ٔػُذيب كبَذ انطجمخ الاؽبدٚخ نهخلاٚب يزكبيهخ ،(Inverted-phase Microscope)فؾظٓب ثًغٓش انطٕس انًمهٕة  

 monolayer  . ركٌٕ انمُبَٙ عبْضح نلاعزخذاو 

 اختبار سًٍت انًستخهص انًائً نهُباث فً ًَو انخظ انخهوي انسزطاًَ 

ٔرى رؼمٛى  ،يم يٍ انٕعؾ انخبنٙ يٍ انًظم  10غى نًغؾٕق انًغزخهض فٙ  0.5ثؼذ رؾؼٛش انًغزخهض انًبئٙ ٚزى اراثخ 

صى ٚؾؼش يُخ عذ رشاكٛض ) رخبفٛف َظفٛخ ( ثبعزخذاو انٕعؾ ،يبٚكشٔيزش   0.22انًغزخهض ثبعزخذاو يششؼ رٔ انضمٕة ثمطش 

ؽٛش رى اعزخذاو كم انزشاكٛض  ،ٔرؾذ ظشٔف يؼمًخ  ml/ug(،7.8،31.25،62.5( 500 ،250 ،125انخبنٙ يٍ انًظم ْٔٙ

انٗ  2عى  50نزؾؼٛش ، ٔرى رغٓٛض ػبنك انخلاٚب ثٕاعطخ اػبفخ يؾهٕل انزشثغٍٛ  ؽغى انزٙ ؽؼشد يجبششح ثؼذ اكزًبل ػًهٛخ ا

يم نخ يٍ انٕعؾ انضسػٙ انؾبٔ٘ ػهٗ انًظم  20ٔثؼذْب رى اػبفخ  ،ؽجمخ انخلاٚب انًضسٔػخ فٙ انمُُٛخ انخبطخ ثبنضسع انُغٛغٙ 

نٗ ؽفش ؽجك يؼبٚشح انضسع انُغٛغٙ ر٘ انمؼش انًغطؼ يم ا  0.2ثؼذْب يضط انؼبنك عٛذا ثؼذ كم يضعخ ٚزى َمم  ،%  10ثُغجخ 

((Microtiter plates with 96- fat bottom well   يٍ خلال  اعزخذاو يبطخ أرٕيبرٛكٛخ دلٛمخMicropipette   ٔثؼذْب رى

ٔثؼذْب ٚزى   Wellعبغخ انٗ ؽٍٛ انزظبق انخلاٚب داخم انؾفشح  24ٔنًذح  oو  37ٔػغ الاؽجبق داخم انؾبػُخ فٙ دسعخ ؽشاسح 

يم يٍ رشاكٛض انًغزخهض انزٙ رى رؾؼٛشْب عبثمب ٔثضًبٌ   0.2انزخهض  يٍ انٕعؾ انضسػٙ  انمذٚى  فٙ انؾفشح ٔٚزى  اػبفخ  

نًذح   oو  37. ٔرى ؽؼٍ الاؽجبق فٙ دسعخ ؽشاسح  Controlٔرى ػًم صًبٌ يكشساد كٕؽذح عٛطشح  ،يكشساد نكم رشكٛض يُٓب 

ٔثؼذ رنك  اػفُب  ،(   PBSالاؽجبق يٍ انؾبػُخ ٔاصنخ انٕعؾ انضسػٙ ثؼذْب غغهُب انخلاٚب ثًؾهٕل )  صى اخشعُب  ،عبػخ   24

(  ٔرنك  PBSثؼذْب رى غغم انؾفشح ثًؾهٕل )   ،(  ٔرشكُبْب نًذح صلاس عبػبد (MTT stainيم يٍ طجغخ   0.1نكم ؽفشح 

يم يٍ يؾهٕل صُبئٙ   0.1صى اػفُب  ،خ ثمبع انؾفشح ثبنهٌٕ الاطفش ؽٛش رظطجغ انخلاٚب انًهزظم ،نكٙ ٚزى اصانخ انظجغخ انضائذح 

دلٛمخ ٔثؼذ عفبف الاؽجبق رى لشاءح انُزبئظ  15نًذح  oو   37يزجٕػب ثفزشح ؽؼٍ رؾذ دسعخ ؽشاسح  DMSOيٛضٛم عهفٕكغٛذ 

ْزِ انخطٕاد انغبثمخ انزكش  ؽٛش رى اعشاء،َبَٕيزش  620ٔػُذ انطٕل انًٕعٙ   Eliza plate Readerثبعزخذاو عٓبص الانٛضا 

(  72 ،48 ،(24( ػٍ ؽشٚك اعزخذاو انًغزخهض انًبئٙ ٔثضلاس فزشاد رؼشٚغ ْٔٙ A549 ، REFػهٗ انخطٕؽ انخهٕٚخ ) 

 ٔرى ؽغبة يؼذل انزضجٛؾ نًُٕ انخلاٚب ) انُغجخ انًئٕٚخ نهغًٛخ انخهٕٚخ ( ثبنًؼبدنخ الارٛخ  ،عبػخ 

Inhibition rate ( IR) =(A-B)/A *100 

 .(Abdullah et al.،2020رشٛش انٗ انكضبفخ انؼٕئٛخ نهؼُٛبد )  Bٔ  ،رشٛش انٗ انكضبفخ انؼٕئٛخ نهغٛطشح   Aؽٛش اٌ 
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 انُتائج 

 .Beta vulgarisانكشف انكًٍٍائً عٍ انًزكباث انفعانت نهًستخهص انًائً نجذور َباث انشًُذر 

( ػُذ اعشاء انكشف ػٍ يشكجبد الاٚغ انضبَٕ٘ ٔانًشكجبد 1اظٓشد انُزبئظ انزٙ رى انؾظٕل ػهٛٓب ٔانًجُٛخ فٙ انغذٔل سلى )

ػهٗ ٔعٕد يشكجبد انفلافَٕٕٚذ، انفُٕٛلاد ٔانمهٕٚذاد  Beta vulgarisانفؼبنخ انًٕعٕدح فٙ انًغزخهض انًبئٙ  نُجبد 

 د .ٔانظبثٍَٕٛ ٔ انزبَُٛبد ٔ انكلاٚكٕعٛذا

 : َزبئظ انكشف ػٍ انًشكجبد انفؼبنخ فٙ انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس  (1جذول )

 َتٍجت انكشف دنٍم انكاشف اسى انكاشف انًزكباث انفعانت ث

 + ساعت اصسق يخؼش %1كبشف كهٕسٚذ انؾذٚذٚك  انفُٕٛلاد 1

 انكشف ثبعزخذاو خلاد انشطبص انفلافَٕٕٚذاد 2

 C4H6O4Pbانًبئٛخ 

 + نٌٕ اطفش سائك

 انكشف ثبعزخذاو خلاد انشطبص انزبَُٛبد 3

 C4H6O4Pbانًبئٛخ 

 + ساعت عٛلارُٛٙ

 + ساعت ثشرمبنٙ اؽًش كبشف ثُذكذ انكلاٚكٕعٛذاد 4

 - ساعت ثُٙ كبشف دساعُذسٔف انمهٕٚبد 5

 + فمبػبد ثٕاعطخ سط انًؾهٕل انظبثَٕٛبد 6

 ( رذل ػهٗ عهجٛخ  انكشف -انؼلايخ )  ،انؼلايخ ) + ( رذل ػهٗ اٚغبثٛخ انكشف  

 REFعهى خظ انخلاٌا انطبٍعٍت   Beta vulgarisانتأثٍز انسًً انخهوي نهًستخهص  انًائً نجذور َباث انشًُذر 

أظٓشد انُزبئظ انزٙ رى انؾظٕل ػهٛٓب اٌ ربصٛش انًغزخهض ػهٗ انخلاٚب انطجٛؼٛخ  ٔانًزًضهّ ثشكم انزشكٛض انًغجت نزضجٛؾ  ركبصش 

كبٌ    beta vulgaris(  ( ثٕاعطخ انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس IC50% ْٕ 50ثُغجخ  REFانخلاٚب انطجٛؼٛخ 

6.35mg/ml ( كًب ا2كًب فٙ انشكم ) ٙظٓشد انُزبئظ رغٛبس فٙ َغجخ ؽٕٛٚخ انخلاٚب فٙ انزشاكٛض انًغزخذيخ انًخزهفخ كًب ف

 2انغذٔل 

 يؼذل ؽٕٛٚخ خؾ انخلاٚب انطجٛؼٛخ انًؼشػخ نهًغزؾهض فٙ رشاكٛض يخزهفخ  (2جذول )

Con. mg/ml Mean± SD 

1 96.329±2.310 

2 88.080 ±1.920 

4 56.103±1.103 

6 53.473±1.383 

8 35.144±1.372 

10 19.128±3.014 

12 13.289±2.130 
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   REFخلاٚب انخؾ انطجٛؼٙ  -Bغٛش انًؼشػخ نهًغزخهض انًبئٙ نُجبد انشًُذس   REFخلاٚب انخؾ انطجٛؼٙ  -A  (1شكم )

 انًؼشػخ نهًغزخهض انًبئٙ نُجبد انشًُذس

 

 Beta vulgaris( نهًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس  IC50انزشكٛض انًغجت نزضجٛؾ ركبصش انخلاٚب انطجٛؼٛخ ) (2شكم )

  A549عهى خظ خلاٌا سزطاٌ  انزئت  Beta vulgarisتأثٍز انًستخهص انًائً نجذور َباث انشًُذر 

عبػخ  24( أٌ رأصٛش انًغزخهض انًبئٙ ثذأ ثؼذ 3) أظٓشد َزبئظ انزؾهٛم الاؽظبئٙ انزٙ رى انؾظٕل ػهٛٓب ٔانًٕػؾخ فٙ عذٔل

ثبنًمبسَخ يغ انغٛطشح أر عغم يؼذل انُغجخ انًئٕٚخ نزضجٛؾ انخلاٚب  p≤0.05يٍ انزؼشٚغ ٔ ثفشٔق يؼُٕٚخ ػُذ يغزٕٖ اؽزًبل ))

  mg/ml 500شاكٛض  ٔأصداد انزأصٛش انغًٙ فٙ انخلاٚب ػُذ اػهٗ انز mg/ml 7.8    ْٕ4.661±1.864انغشؽبَٛخ لألم انزشاكٛض 

عبػخ يٍ انزؼشع  48ػُذ َفظ يغزٕٖ الاؽزًبل ٔفزشِ انزؼشٚغ َفغٓب أيب ػُذ اَمؼبء فزشح   1.409±90.250ار ثهغذ  

ثهغذ    mg/ml 7.8نهًغزخهض رى يلاؽظخ  أٌ يؼذل انُغجخ انًئٕٚخ نهزضجٛؾ أسرفغ ٔ نغًٛغ انزشاكٛض رمشٚجب أر عغم ػُذ انزشكٛض 

 72، فٙ ؽٍٛ ثؼذ  1.252±92.743ثهغذ    mg/ml  500د انزأصٛش انغًٙ فٙ انخلاٚب ػُذ اػهٗ انزشاكٛضٔأصدا 5.640±2.743

عبػخ يٍ انزؼشٚغ   ثهغذ انُغجخ انًئٕٚخ نًؼذل انزضجٛؾ اػهٗ يغزٕٚبرٓب ٔثبنًمبسَخ يغ انزشاكٛض رارٓب ار عغهذ َغجخ انزشكٛض فٙ 

 . mg/ml  500ػُذ انزشكٛض  1.416±94.738يمبثم  g/ml 7.8 mػُذ انزشكٛض     4.195±6.584انخلاٚب انغشؽبَٛخ

 

 

 

y = -7.6473x + 98.626 
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ثؼذ يشٔس  A549ػهٗ خؾ  خلاٚب  عشؽبٌ انشئخ  Beta vulgaris:  ربصٛش انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس (3جذول )

 عبػخ فٙ رشاكٛض يخزهفخ  72ٔ  48 ، 24

Concentration/ 

Time 

24hr 

(Mean± SD) 

48hr 

(Mean± SD) 

72 hr 

(Mean± SD) lung 

0  µg/ml 4.028±0.814a 

A 

4.111±1.026a 

A 

4.404±1.991a 

A 

7.8  µg/ml 4.661±1.864a 

A 

5.640±2.743a 

A 

6.584±4.195a 

A 

31.25  µg/ml 22.909±5.283a 

B 

32.199±4.685b 

B 

34.476±5.386b 

B 

62.5  µg/ml 40.497±5.911a 

C 

42.729±5.957ab 

C 

46.686±5.601b 

C 

125  µg/ml 59.914±3.041a 

D 

66.340±2.177b 

D 

72.776±2.347c 

D 

250  µg/ml 80.033±3.638a 

E 

82.369±3.083ab 

E 

83.125±2.966b 

E 

500  µg/ml 90.250±1.409a 

F 

92.743±1.252b 

F 

94.738±1.416c 

F 

LSD0.05 2.98 

الاؽشف انكجٛشح رشٛش انٗ انفشٔلبد ثٍٛ انزشكٛض. * الاؽشف انًزغٛشح رشٛش انٗ انفشٔلبد انًؼُّٕٚ   ،*الاؽشف انظغٛشح رشٛش انٗ انفشٔلبد ثٍٛ الألبد 

 * الاؽشف انًزشبثّ اشبسح انٗ لا ٔعٕد فشق يؼُٕ٘ .،

ٔانزٙ   µg/ml  500عبػخ  يٍ انزؼشع اٌ الم َغجخ ؽٕٛٚخ نهخلاٚب انغشؽبَٛخ عغهذ فٙ رشكٛض  24كًب اظٓشد انُزبئظ  ثؼذ 

. كًب لاؽؼذ انُزبئظ اٌ ْزِ انؾٕٛٚخ  95.34ار ثهغذ  µg/ml  7.8ثًُٛب اػهٗ َغجخ ؽٕٛٚخ نهخلاٚب كبَذ فٙ رشكٛض  9.75ثهغذ  

ثهغذ     µg/ml  500عبػّ كبَذ َغٛخ انؾٕٛٚخ نهخلاٚب فٙ رشكٛض  48رمم يغ يشٔس انٕلذ فٙ َفظ انزشاكٛض انًغزخذيخ فٙ 

ٔاخٛشا الم َغجخ ؽٕٛٚخ نلاخلاٚب انغشؽبَٛخ  ، 94.36ار ثهغذ  µg/ml  7.8ٕٚخ نهخلاٚب كبَذ فٙ رشكٛضثًُٛب اػهٗ َغجخ ؽٛ  7.25

 (3ٔ4ٔ 2كًب فٙ انشكم )  5.25عبػخ ارا ثهغذ انُغجخ انؾٕٛٚخ نهخلاٚب انغشؽبَٛخ   72ثؼذ  µg/ml  500كبَذ فٙ رشكٛض  

 

ثؼذ  A549-Cellػهٗ خؾ  خلاٚب  عشؽبٌ انشئخ  Beta vulgaris: ربصٛش انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس (3انشكم )

 عبػخ فٙ رشاكٛض يخزهفخ 24يشٔس 
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ثؼذ  A549-Cellػهٗ خؾ  خلاٚب  عشؽبٌ انشئخ  Beta vulgaris: ربصٛش انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس (4انشكم )

 عبػخ فٙ رشاكٛض يخزهفخ 48يشٔس 

 

ثؼذ  A549-Cellػهٗ خؾ  خلاٚب  عشؽبٌ انشئخ  Beta vulgaris: ربصٛش انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس (5انشكم )

 عبػخ فٙ رشاكٛض يخزهفخ. 72يشٔس 

 

 

  A549خلاٚب عشؽبٌ انشئخ  - Bغٛش انًؼشػخ نهًغزخهض انًبئٙ نُجبد انشًُذس  A549خلاٚب عشؽبٌ انشئخ  - A (6انشكم )

 انًؼشػخ نهًغزخهض انًبئٙ نُجبد انشًُذس
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  Discussionانًُاقشت 

 .Beta vulgarisانكشف انكًٍٍائً عٍ انًزكباث انفعانت نهًستخهص انًائً نجذور َباث انشًُذر 

( ، انزٍٚ اعزخذيٕا ؽشٚمخ اعزخلاص عٓبص انغٕكغهذ نزؾؼٛش Rehman et al.،2021ارفمذ َزبئظ انذساعخ انؾبنٛخ يغ )

يغزخهظبد الأٔساق ٔانغزٔس انخبو ٔأفبدٔا أٌ انزؾهٛم انكًٛٛبئٙ انُجبرٙ نًغزخهظبد انغزٔس ٔالأٔساق أظٓش ٔعٕد يشكجبد 

(  (انز٘ Arjeh et al.،2022انفلافَٕٕٚذ، انفُٕٛلاد ٔانمهٕٚذاد ٔانظبثٍَٕٛ ٔانغهٛكٕعٛذاد. ػلأح ػهٗ رنك، ارفمذ انُزبئظ يغ )

يٍ يمبؽؼخ أرسثٛغبٌ انغشثٛخ، إٚشاٌ، ٔاػطٗ يغزخهض انمششِ نهغزٔس لٛى أػهٗ نهًشكجبد فٙ  Beta vulgarisرى ؽظبد عزٔس 

 Kujala etعًٛغ انزغبسة انزٙ أعشٚذ يمبسَخ ثبلاعضاء انطبصعخ فٙ يزٚت الإٚضبَٕل ٔانًٛضبَٕل، ٔانز٘ ارفك يغ دساعخ يخزهفخ )

al.، 2000)هٗ الأعضاء انخبسعٛخ يٍ انغزس. كبَذ كًٛخ انًشكجبد انفُٕٛنٛخ فٙ . رجٍٛ أٌ انًشكجبد انفُٕٛنٛخ رزٕصع فٙ انغبنت ػ

( ػلأح ػهٗ رنك،  g / mg db   0.0  ±    8.3أكضش يٍ ػؼف كًٛخ فٙ انغضء انطبصط ) g / mg db)  1.1±   19.7انمششح )

يٍ الإٚضبَٕل فٙ اعزخلاص انًشكجبد  كبٌ نهًزٚجبد أٚؼب رأصٛش يؼُٕ٘ ػهٗ كًٛخ انًشكجبد انفُٕٛنٛخ، ٔكبٌ انًٛضبَٕل أكضش فؼبنٛخ

 ( .(Barreca et al.،2016انفُٕٛنٛخ 

-Folin(  ْزِ انُزبئظ ػُذيب رى رؾذٚذ إعًبنٙ انجٕنٛفُٕٛل ثٕاعطخ اخزجبس El-Beltagi et al. 2022)ثبلإػبفخ إنٗ رنك، أٚذ 

Ciocalteu( 832، ْٔٙ انًشكجبد انُشطخ ثٕٛنٕعًٛب انغبئذح mg/100 gm فٙ يغزخهض انغزٔس ػلأح ػهٗ رنك، رًضم )

( يٍ إعًبنٙ انجٕنٛفُٕٛل انًٕعٕد فٙ يغزخهض انغزس. ٔفٙ انٕلذ mg / 100 gm 234% )25يشكجبد انفلافَٕٕٚذ يب ٚمشة يٍ 

انزٙ . ٔكبَذ ْزِ انُزبئظ انزٙ رى انؾظٕل ػهٛٓب أػهٗ يٍ رهك mg/100 gm 535إنٗ    betalainsَفغّ، ٔطم يؾزٕٖ انجٛزبنٍٛ 

 / GAEيغى  326.51(  ٔانزٙ أظٓش يؾزٕٚبد انجٕنٛفُٕٛل الا عًبنٙ )Tumbas Šaponjac et al. 2016)رى رمًٛٛٓب ثٕاعطخ  

يغى ( فٙ  61.33عى ٔ  100يغى ثٛزبٍَٛ /  60.52عى( ٔانجٛزبنٍٛ ) RE / 100يغى  10.23عى( ٔانفلافَٕٕٚذاد ) 100

انًغفف. ثبلإػبفخ إنٗ رنك، كبَذ انُزبئظ انزٙ رى انؾظٕل ػهٛٓب ألم يٍ رهك انزٙ رى يغزخهض الإٚضبَٕل انًبئٙ يٍ صفم انشًُذس 

( انز٘ أظٓش أٌ يغزخهض يغؾٕق لشش انشًُذس انًبئٙ ٚؾزٕ٘ ػهٗ َغجخ ػبنٛخ يٍ يؾزٕٖ (Lazăr et al  2020رمًٛٛٓب يٍ لجم 

 (.Vulić et al.، 2012ثٕنٛفُٕٛنٛك  )

 REFعهى خظ انخلاٌا انطبٍعٍت   Beta vulgarisنًائً نجذور َباث انشًُذر انتأثٍز انسًً انخهوي نهًستخهص  ا

(  ( ثٕاعطخ IC50% ْٕ )50ثُغجخ   REFأظٓشد َزبئظ انغًٛخ انخهٕٚخ أٌ انزشكٛض انًغجت نزضجٛؾ ركبصش انخلاٚب انطجٛؼٛخ 

( كًب اظٓشد انُزبئظ رغٛبس فٙ 2-4كًب فٙ انشكم )  6.35mg/mlكبٌ    beta vulgarisانًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس 

( اٌ انُزبئظ انزٙ رى انؾظٕل ػهٛٓب كبَذ يزفمخ يغ 2-4َغجخ ؽٕٛٚخ انخلاٚب فٙ انزشاكٛض انًغزخذيخ انًخزهفخ كًب فٙ انغذٔل  )

(Saber et al.،2022ٕانز٘ دسط رأصٛشاد انشًُذس الأؽًش ٔانجٛزبٍَٛ ػهٗ خطٕؽ خلاٚب عشؽبٌ انمٕن  ) ٔانًغزمٛى انجششٚخ ثؼذ ٌ

عبػخ(،  رى رؾذٚذ  48ٔ  24يٛكشٔغشاو / يم( يٍ يغزخهض انشًُذس ٔانجٛزبٍَٛ خلال ) 140إنٗ  20انؼلاط ثغشػبد يخزهفخ )

IC50s  يٛكشٔغشاو / يم فٙ خطٕؽ انخلاٚب  90يٛكشٔغشاو / يم،  64يٛكشٔغشاو / يم ٔ  107يٛكشٔغشاو / يم،  92ػهٗ أَٓب

HT-29  ٔCaco-2  عبػخ، ػهٗ انزٕانٙ أٚؼًب، نى رظٓشا٘ ربصٛش ػهٗ خطٕؽ انخلاٚب انطجٛؼٛخ   48ػُذKDR/293  انًغًٕػخ(

عبػخ  .كًب اشبسح انٗ يغزخهض انشًُذس ٔانجٛزبٍَٛ  48عبػخ ٔ 24يٛكشٔغشاو/يم( ػُذ  140انؼبثطخ( ثأػهٗ رشكٛض يؾذد )

إنٗ  40زًذ ػهٗ انٕلذ ٔانغشػخ )يغ صٚبدح انزشكٛضاد يٍ ثطشٚمخ رؼ HT-29 ٔCaco-2ٚضجؾ ثشكم كجٛش ًَٕ خطٕؽ انخلاٚب 

 يٛكشٔغشاو/يم نًغزخهض انشًُذس(. 100إنٗ  60يٛكشٔغشاو/يم نهجٛزبٍَٛ ٔ 100

نّ أ٘ رأصٛش عبو  نٛظ  B. vulgaris subspلأٔساق( أٌ انًغزخهض انًٛضبَٕنٙ (Bouchmaa et al 2022ٔيغ رنك، فمذ ٔعذ 

يٛكشٔعشاو/يم ػهٗ انؼكظ ٔعذ انًغزخهض ٚزًزغ ثمذسح لزم اَزمبئٛخ  IC50 > 50) (PBMCsنهخلاٚب ػذ انخلاٚب انطجٛؼٛخ )

    MCF-7(   MDA-MB-468ٔ( ٔخطٕؽ خلاٚب عشؽبٌ انضذ٘ الإٚغبثٛخ )TNBCنهغبٚخ ػذ عشؽبٌ انضذ٘ انغهجٙ انضلاصٙ ) 

يٛكشٔغشاو / يم يمبسَخ  0.72±  2.32رجهغ  IC50( أٌ يغزخهض انغزس ٚؾًم لًٛخ (Rehman et al  2021كزنك ٔعذ 

نًغزخهض الأٔساق ْٕ أَّ  IC50يٛكشٔغشاو / يم(. لذ ٚكٌٕ انغجت ٔساء اَخفبع لًٛخ  0.72±  2.20ثًغزخهض الأٔساق )

ُشبؽ انؼلاعٙ انكجٛش نهًكَٕبد يغ ان IC50ٚؾزٕ٘ ػهٗ يؾزٕٖ فُٕٛنٙ أكجش يمبسَخً ثًغزخهض انغزس ٔاشبسح انٗ اَخفبع 

% يٍ إعًبنٙ انجٛزبعٛبٍَٛ  غٛش 95انُشطخ ثٕٛنٕعًٛب انًٕعٕدح فٙ انًغزخهظبد ٚؼضٖ رنك انٗ اٌ انجٛزبٍَٛ انز٘ ٚكٌٕ أكضش يٍ 

إَٔاع عبو ثزشكٛضاد يخزهفخ ػهٗ انخلاٚب انجطبَٛخ نهٕسٚذ انغش٘ انجشش٘ ٔانخلاٚب انهٛفٛخ انجششٚخ انطجٛؼٛخ، كًب ًُٚغ إَزبط 

 (.Loo et al.،2003الأكغغٍٛ انزفبػهٛخ، ٔٚمهم يغزٕٖ إَٔاع الأكغغٍٛ انزفبػهٛخ داخم انخلاٚب )
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  A549عهى خظ خلاٌا سزطاٌ  انزئت   Beta vulgarisتاثٍز انًستخهص انًائً نجذور َباث انشًُذر  

( ػهٗ أٌ انُشبؽ انغبو نًغزخهض انغزس كؼبيم يؼبد نهغشؽبٌ )ثبرغبِ انشئخ( El-Beltagi et al.، 2022ارفمذ انُزبئظ يغ )

يغ صٚبدح رشكٛضاد انًغزخهض انًٛضبَٕنٙ نغزس. يٍ َبؽٛخ  A549ؽٛش اَخفؼذ انُغجخ انًئٕٚخ نخؾ خلاٚب عشؽبٌ انشئخ   

 800نغزس ثبعزضُبء انزشكٛضاد انؼبنٛخ )ثغًٛغ رشاكٛض يغزخهض ا Caco-2أخشٖ، لا رزأصش خلاٚب عشؽبٌ انمٕنٌٕ ٔانًغزمٛى انغذ٘ 

 El-Mesallamy. كًب أظٓشد انُزبئظ ارفبلبً يغ )Caco-2يٛكشٔغشاو / يم( انزٙ أظٓشد اَخفبػًب ؽفٛفًب فٙ طلاؽٛخ خؾ خلاٚب 

et al.،2020 ػهٗ أَّ رى رؾذٚذ انغًٛخ انخهٕٚخ ثبعزخذاو يمبٚغخ )MTT يؼ ً ُٕٚبً نهًغزخهض انًٛضبَٕنٙ ٔانزٙ أظٓشد َشبؽب

يٛكشٔغشاو/يم(. َشبؽ يؼزذل عبو نهخلاٚب ػذ  IC50=3.69ثًؼذل ) PANC-1) ذ عشؽبٌ انجُكشٚبطيؼبداً نهغشؽبٌ ػ

HepG2 ( يغIC50=4.43 ( عشؽبٌ انشئخ ،)يٛكشٔغشاو/يمA549( يغ )IC50=4.9  َٔشبؽ ػؼٛف ػذ )يٛكشٔغشاو/يم

 يٛكشٔغشاو/يم(.  IC50=6.1يغ ) PC-3عشؽبٌ انجشٔعزبرب 

(. كًب أدٖ إنٗ اَخفبع ثمبء Kim، 2013انًضسٔػخ )  HepG2ثٍٛ أٌ الا عزشاعبنٍٛ كبٌ عبو نخلاٚب عشؽبٌ انكجذ انجشش٘ ٔلذ 

، ٔنكٍ نٛظ فٙ خلاٚب A549 ٔ(H1299انخهٛخ ٔصٚبدح يٕد انخلاٚب انًجشيظ نخطٕؽ خلاٚب عشؽبٌ انشئخ انجششٚخ انًضسٔػخ )

. اٌ آنٛخ اَزمبئٛخ رغبِ انٕسو يمبثم انخلاٚب انطجٛؼٛخ غٛش يؼشٔفخ، ٔنكٍ (Hu et al.،2017) (BEAS-2B) انشئخ انطجٛؼٛخ

يؼبداد الأكغذح ًٚكٍ أٌ رًُغ ًَٕ انخلاٚب انغشؽبَٛخ يٍ خلال رٕلف دٔسح انخهٛخ أٔ يٕد انخلاٚب انًجشيظ ػٍ ؽشٚك اعزُفبد 

 ( .Loo et al.،2003) (H2O2) إَٔاع الأكغغٍٛ انزفبػهٛخ لأٌ ًَْٕب ٚؼزًذ ػهٗ

Maurya et al. 2010))  ٍٔعذٔا أٌ ؽًغ انغبنٛك ٚزى رٕصٚؼّ ػهٗ َطبق ٔاعغ فٙ انُجبربد ٔانفٕاكّ ٔالأؽؼًخ يغ يغًٕػخ ي

الأَشطخ انجٕٛنٕعٛخ. فٙ ْزِ انذساعخ، رى اعزكشبف اٜنٛبد انًؾزًهخ نخظبئض ؽًغ انغبنٛك انًؼبدح نهغشؽبٌ فٙ خؾ خلاٚب 

( ركشٔا أٌ انزأصٛشاد انغبيخ نهخلاٚب نهجٛزبٍَٛ رؼزًذ ػهٗ انغشػخ Chandrasekaran et al. 2022). ثًُٛب A549عشؽبٌ انشئخ 

نهغًٛخ  IC50يٛكشٔيزش / يم( ٔ رضداد رأصٛشاد انغًٛخ انخهٕٚخ ثطشٚمخ رؼزًذ ػهٗ انزشكٛض. ٔكبٌ  100-20عبػخ ) 24خلال 

نهجٛزبٍَٛ  ْٕ كؼبيم  يؼبد نهغشؽبٌ. ٔلذ نٕؽع رأصٛش  يٛكشٔيزش / يم اٌ انفؼبنٛخ انغًٛخ انخهٕٚخ 73.5انخهٕٚخ يغ انجٛزبٍَٛ 

يٍ خلال انفؾض انًغٓش٘ ؽٛش يشكت انجٛزبٍَٛ انُجبرٙ انُشؾ ثٕٛنٕعًٛب ٚؤد٘ إنٗ يٕد  A549انجٛزبٍَٛ ػهٗ خلاٚب عشؽبٌ انشئخ 

 اخهٛخ.انخلاٚب انًجشيظ، يًب ٚؤد٘ إنٗ يٕد انخلاٚب، ٔ ٚؤد٘ إنٗ ظٕٓس فمبػبد ٔآَٛبس ٔرغشة انؼؼٛخ انذ

 الاستُتاجاث

اٌ انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس رؾزٕ٘ ػهٗ انؼذٚذ يٍ انًشكجبد انفؼبنخ ْٔٙ َغزُزظ يٍ انذساعخ انؾبنٛخ 

ٔثؼذ فزشح  REFانكلاٚكٕعٛذاد(. اٌ ربصٛش انًغزخهض ػهٗ انخلاٚب انطجٛؼٛخ  ،انفلافَٕٛذاد ،انفُٕٛلاد ،َُٛبدانزب ،بد)انظبثَُٕٛ

(  ثٕاعطخ IC50% ْٕ) 50ثُغجخ  REFعبػخ ٔانًزًضهّ ثشكم انزشكٛض انًغجت نزضجٛؾ  ركبصش انخلاٚب انطجٛؼٛخ 72رؼشٚغ 

كبٌ الم عًٛخ ؽٛش عغم انًغزخهض انًبئٙ   Beta vulgaris (   ْٕ6.35 )mg/mlانًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس 

. رى اخزجبس انًغزخهض انًبئٙ نغزٔس َجبد انشًُذس نهكشف ػٍ انزبصٛش A549خؾ انغشؽبَٙ ربصٛش رضجٛطٙ لهٛم عذا يمبسَخ يغ ان

نمذ رى يلاؽظخ اسرفبع يؼذل   ، A549انغًٙ انخهٕ٘ نهًغزخهض انًبئٙ ٔنغًٛغ انزشاكٛض انًغزخذيخ فٙ خؾ خلاٚب عشؽبٌ انشئخ 

عبػخ ٔثفشٔلبد يؼُٕٚخ ػُذ يغزٕٖ  72ٔ  48ٔ 24انضلاصخ انُغجخ انًئٕٚخ نزضجٛؾ ًَٕ انخلاٚب انغشؽبَٛخ ٔخلال فزشاد انزؼشع 

 ٔيمبسَزٓب يغ انغٛطشح  p≤0.05اؽزًبل) )
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