
 

Abstract:  

      The interest of researchers in natural antioxidants extracted from fungi has increased due to 

their ability to enhance body health and prevent common diseases in modern times. These 

antioxidants meet most of the body's needs, from prevention and treatment to tissue and cell repair, as 

well as addressing oxidative stress, a phenomenon common in the present age. Agaricus bisporus has 

been identified as a potential cosmetic source due to its content of biologically active compounds, 

particularly amino acids, simple sugars, phenolic compounds, fatty acids, sterols, tannins, terpenoids, 

and alkaloids. The aim of this study was to develop transparent solid soap using Agaricus bisporus 

mushroom extract and evaluate its antioxidant activity. The transparent solid soap was produced 

using the traditional cold method. The results showed that the A. bisporus extract had an effect on 

adjusting the pH of the soap, with a pH value of 8.22, indicating the ability of A. bisporus extract to 

reduce the pH value of the soap compared to soap without extracts. Additionally, the A. bisporus soap 

demonstrated foam stability at 14.14%, whereas the control soap exhibited 45.16% foam stability. 

After one hour, the foam stability reached 95%. Therefore, the mushroom extract soap significantly 

affected the foam stability in transparent solid soap compared to the control soap, which enhances the 

potential use of A. bisporus extracts in improving the foaming properties of transparent solid soap. 

The antioxidant activity test showed that A. bisporus soap exhibited antioxidant activity at the highest 

concentration of 500 mg/mL with a percentage of 24.41%, compared to 0.508% in the control soap, 

which supports the effectiveness of using A. bisporus extracts in skincare products and transparent 

solid soap in particular. The control soap showed no antioxidant activity. 
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 الخلاطت

اصدادد اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ثٔؼبداد الأًغذح اُطج٤ؼ٤خ أُغزخِظخ ٖٓ اُلطش٣بد، ٗظشًا ُوذسرٜب ػ٠ِ رؼض٣ض طؾخ اُغغْ ٝاُٞهب٣خ ٖٓ 

الأٓشاع اُشبئؼخ ك٢ اُؼظش اُؾب٢ُ. رِج٢ ٛزٙ أُؼبداد ٓؼظْ اؽز٤بعبد اُغغْ، ٖٓ اُٞهب٣خ ٝاُؼلاط إ٠ُ رش٤ْٓ الأٗغغخ 

ًٔظذس  Agaricus bispoursًغذ١ اُز١ ٣ؼُذ ظبٛشح شبئؼخ ك٢ اُضٖٓ اُؾبػش.، ٝهذ ػشف ٝاُخلا٣ب، ٝٓؼبُغخ الإعٜبد اُزأ

رغ٢ِ٤ٔ ٓؾزَٔ ٗؼشأ لاؽزٞائٚ ػ٠ِ ٓشًجبد ٗشطخ ث٤ُٞٞع٤ب ٝخبطخ الأؽٔبع الأ٤٘٤ٓخ، ٝاُغٌش٣بد اُجغ٤طخ، ٝأُشًجبد 

٣ذاد ، ًٝبٕ اُٜذف ٖٓ اُذساعخ اُؾب٤ُخ رط٣ٞش اُل٤ُٞ٘٤خ، ٝالأؽٔبع اُذ٤٘ٛخ، ٝاُغز٤شٝلاد، ٝاُزب٤ٗ٘بد، ٝاُزشث٣ٞ٘٤ذاد ٝاُوِٞ

ٝرو٤٤ْ ٗشبؽٚ أُؼبد ُلأًغذح ار رْ رظ٤٘غ اُظبثٕٞ  Agaricus bispoursاُظبثٕٞ اُظِت اُشلبف ثبعزخذاّ ٓغزخِض اُلطش 

( pHك٢ رؼذ٣َ دسعخ اُؾٔٞػخ ) A.bisporusاُظِت اُشلبف ثبُطش٣وخ اُزو٤ِذ٣خ اُجبسدح ٝاظٜشد اُ٘زبئظ رأص٤ش ٓغزخِض 

اُظبثٕٞ ٓوبسٗخً  pHػ٠ِ رو٤َِ ه٤ٔخ  Agaricus bisporus، ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ هبث٤ِخ ٓغزخِض اُلطش 8.22ُِظبثٕٞ ٝهذ ثِـذ 

% ٣14.14ٔزِي صجبد ُِشؿٞح ث٘غجخ  Agaricus bispoursثبُظبثٕٞ اُز١ لا ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓغزخِظبد. ًٝٔب  إ طبثٕٞ 

% ثبُزب٢ُ كبٕ طبثٕٞ أُغزخِض اُلطش١ ٣ؤصش ػ٠ِ 95ِؾ ٗغجخ اُضجبد % ٝثؼذ ٓشٝس عبػخ رج45.16ٝطبثٕٞ اُغ٤طشح ث٘غجخ 

صجبد اُشؿٞح ك٢ اُظبثٕٞ اُظِت اُشلبف ثشٌَ ِٓؾٞظ ٓوبسٗخ ثظبثٕٞ اُغ٤طشح،، ٓٔب ٣ؼضص ٖٓ إٌٓب٤ٗخ اعزخذاّ ٓغزخِظبد 

Agaricus bispours د ُلأًغذح طبثٕٞ ك٢ رؾغ٤ٖ خظبئض اُشؿٞح ُِظبثٕٞ اُظِت اُشلبف. اظٜش اخزجبس اُ٘شبؽ أُؼب

Agaricus bispours  ٓوبسٗخ ثظبثٕٞ اُغ٤طشح 24.41ِٓـْ/َٓ ٝث٘غجخ٣500ٔزِي ٗشبؽبً ٓؼبداً ُلأًغذح ػ٘ذ اػ٠ِ رش٤ًض %

ك٢ ٓ٘زغبد اُؼ٘ب٣خ ثبُجششح ٝاُظبثٕٞ اُظِت اُشلبف  Agaricus bispours% ٓٔب ٣ذػْ كؼب٤ُخ اعزخذاّ ٓغزخِظبد 0.508

 طبثٕٞ اُغ٤طشح أ١ ٗشبؽ ٓؼبد ُلأًغذح.ثظلخ خبطخ، ك٢ ؽ٤ٖ لا ٣ٔزِي 

 .طبثٕٞ ، ٓؼبداد الاًغذح ، اُزظجٖ ، صجبد اُشؿٞح ، ٓغزخِض اُلطش، ٓغزؾؼشاد رغ٤َٔ :الكلواث الوفتاحٍت

 

 الومذهت 

( ٝالأًضش Edible Fungiٝٛٞ ٝاؽذ ٖٓ أشٜش أٗٞاع اُلطش اُظبُؾخ ُلأًَ ) ٣white buttonؼشف كطش اُضس الأث٤غ          

ًًب ك٢ اُؼبُْ ٓشٌلا عضءًا شبئؼًب ٖٓ اُ٘ظبّ اُـزائ٢ ُلإٗغبٕ، ٣ؼٞد ٓٞؽ٘ٚ الأط٢ِ إ٠ُ الأساػ٢ اُؼشج٤خ ك٢ أٝسٝثب ٝأٓش٣ٌب  اعزٜلا

 (Hwang et al., 2021)اُشٔب٤ُخ ٣ٝزْ اُؼضٞس ػ٤ِٚ ك٢ اُطج٤ؼخ ث٤ٖ أًٞاّ اُغٔبد ٝك٢ الأٗغغخ اُ٘جبر٤خ اُؾ٤خ ٝا٤ُٔزخ

ز٤ُّٔض الأعغبّ اُضٔش٣خ ُٜزا اُلطش ثأٜٗب ثبص٣ذ٣خ شؾ٤ٔخ ؽش٣خ راد هِ٘غٞح ث٤ؼبء، ٝرزذ٠ُ ٜٓ٘ب إ٠ُ الأعلَ طلبئؼ خ٤ش٤ٓٞخ سه٤وخ ر

ثأٜٗب ؿ٤ش شٔؼ٤خ، ٝؿبُجبً ٓب ٣ٌٕٞ ٖٓ اُظؼت كظِٜب ػٖ ثو٤خ اُغغْ اُضٔش١، رشرت  Gillsاُـلاطْ ػذ٣ذح، رز٤ٔض ٛزٙ اُظلبئؼ اٝ 

 Basidium)) ػ٠ِ ٓلا٤٣ٖ الأثٞاؽ ػ٘ذ اُ٘ؼظ، ٝرؾِٜٔب ػ٠ِ عطؼ اُجبص٣ذح ؽبس اُذساعخ، ؽ٤ش رؾز١ٞاُظلبئؼ ثشٌَ ٣شجٚ إ

 ( ٝأشجبٙ عزٝسstipe(، ػلاٝح ػ٠ِ رُي ٣ؾز١ٞ اُلطش ػ٠ِ عبم )Basidiosporesٝرغ٠ُٔ أثٞاؿٜب اُجبص٣ذ٣خ )

Rhizoids(Baars et al., 2020) 

 
 Agaricus bispours  . (Mankar et al., 2022)( هخطظ تىضٍحً ٌبٍي الشكل العام للفطز الغذائً 1شكل )

٣ٔضَ اُلطش ٓظذسًا ٜٓٔب ُِؼ٘بطش اُـزائ٤خ ُلإٗغبٕ ثغجت ٓؾزٞاٙ أُ٘خلغ ٖٓ اُغؼشاد اُؾشاس٣خ ٝٓؾزٞاٙ اُؼب٢ُ ٖٓ اُجشٝر٤٘بد 

 ,B1–B3, B5, B6أُشجؼخ، أُشًجبد اُل٤ُٞ٘٤خ، الأ٤ُبف اُـزائ٤خ، اُل٤زب٤ٓ٘بد )الأؽٔبع اُذ٤٘ٛخ أُزؼذدح ؿ٤ش  ٝاٌُشث٤ٛٞذساد،

B9, D2 B12, C ), ٕٝأُؼبد(Fe، Mg، P، K ،Na ،Znٝؿ٤شٛب ٖٓ أُشًجبد اُ٘شطخ ث٤ُٞٞع٢ ،) (Ramos et al., 

2019) 
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خظبئض ؽ٣ٞ٤خ ٗشطخ عزاثخ، ٝاُز٢ أًذد خظبئظٚ أُؼبدح ُلأًغذح،  ٣ٞكش Agaricus bisporusاُـ  إ كطشرش٤ش اُذساعبد 

ٌٝٓبكؾخ اُش٤خٞخخ، ٝٓؼبدح ُلاُزٜبثبد ار ٣ٔزِي اُلطش ث٤ُٞٔشاد ؽج٤ؼ٤خ ٝك٤شح رؤصش ػ٠ِ رشؽ٤ت اُجششح ٝرؼَٔ ًٔشؽجبد رذػْ 

خ اُ٘شطخ ثب٣ِٞع٤بً، ٝخبطخ الأؽٔبع ًٔب إ ٓشًجبرٚ ؿ٤ً٘خ ثبُٔشًجبد الأ٣ؼ٤،  (Nitthikan et al., 2023)ٝظ٤لخ ؽبعض اُغِذ

ٝاُو٣ِٞذاد  ٝأُشًجبد اُل٤ُٞ٘٤خ، ٝالأؽٔبع اُذ٤٘ٛخ، ٝاُغز٤شٝلاد، ٝاُزب٤ٗ٘بد، ٝاُزشث٣ٞ٘٤ذاد اُجغ٤طخ،الأ٤٘٤ٓخ، ٝاُغٌش٣بد 

(Das et al., 2020) 

 

 الوىاد وطزائك العول

شجبؽ  10ك٢ أُذح   / اُؼشام  ذ٣ٞا٤ٗخأُؾ٤ِخ ُٔذ٣٘خ آُٖ الأعٞام  Agaricus bisporus ًـْ ٖٓ كطش٣بد 5ػ٠ِ  رْ اُؾظٍٞ

 48ُٔذح ّٝ  40ك٢ اُلشٕ اٌُٜشثبئ٢ ػ٠ِ دسعخ رغل٤لٜب ٤ُزْ ثؼذ رُي رْ ؿغِٜب ثبُٔبء اُغبس١ ٝر٘ظ٤لٜب ٖٝٓ 2024اراس  28ا٠ُ 

دسعخ  ػ٘ذ ـِن ك٢ اُضلاعخؽُلع أُغؾٞم داخَ ه٘بئ٢ صعبع٤خ ٓؼزٔخ ٝٓؾٌٔخ اُثؼذٛب ٣زْ طُؾٖ ثٔطؾ٘خ ًٜشثبئ٤خ ٝر عبػخ، صْ

 ط٘غ اُظبثٕٞك٢  خذآٜبّ ُؾ٤ٖ اعز° 4 ؽشاسح

   A.bisporusتحضٍز الوستخلض الوائً للـ 

َٓ  250ك٢ دٝسم ٓخشٝؽ٢ ؽغْ  ٝٝػؼذأُؾؼش ٓغ أُبء أُوطش  لطشثخِؾ ٓغؾـٞم اُ ؾبسرْ الاعزخلاص ثبُٔـبء أُوطش اُ

 ثأٓشاسٙعبػخ، سشؼ أُؾٍِٞ اُ٘برظ 24ٝػشع ُِشط أُغزٔش ثبعزخذاّ عٜبص اُشط أُـ٘بؽ٤غ٢ ٝػ٠ِ دسعخ ؽشاسح اُـشكخ ُٔذح 

، عٔؼذ أُبدح اُ٘برغخ ٝ صٗذ Whatman No.1ػجش ؽجوز٤ٖ ٖٓ هٔبػ اُشبػ اُ٘ظ٤ق أٝلاً صْ ٖٓ خلاٍ ٝسم اُزشش٤ؼ ٗٞع 

ّ ُؾ٤ٖ اعزخذاّ 5ذسعخ ؽشاسح ث ٝؽلظذ ك٢ اُضلاعخ ،  A.bisporus اُلطشض أُبئ٢ اُخبّ اُ٘برظ ٖٓ ٓغؾٞم ُزٔضَ أُغزخِ

 أُغزخِض ك٢ ط٘بػخ  اُظبثٕٞ

 طٌاعت الظابىى

 )ؽٔغ اُشٔغ( ؾبٓغ د٢٘ٛؿشاّ ٖٓ اُ 5أُؼـــــــــبف ا٤ُٚ ٓغزخِض اُلطش ثئراثـــخ  ف٣زْ ػَٔ طبثٕٞ ص٣ذ عٞص اُٜ٘ذ اُشلب

Stearic Acid  ؿــــــشاّ ٖٓ ص٣ذ عٞص اُٜ٘ذ30ٖٝٓ صْ رغخ٤ٖ  دسعخ ٓئ٣ٞخ 70ػ٘ذ دسعخ ؽشاسح Coconut Oil  ّثبعزخذا

ٓئ٣ٞخ ُٝٔذح خٔظ دهبئن ثؼذ رُي ٣خِـؾ اُؾبٓــغ  80-70ػ٘ذ دسعخ ؽشاسح  دٝسح ك٢ اُذه٤وخ 550ٓؾشى ٓـ٘بؽ٤غ٢ ثغشػخ 

 Citric ٖٓ ؽبٓغ اُغزش٣ي Sodium Chloride ٝ0.3ٖ ًِٞس٣ذ اُظٞد٣ّٞ ؿـشاّ ٓ 0.2ٓــغ  Stearic Acid اُذ٢٘ٛ أُـزاة

Acid ٤ٛذسًٝغ٤ذ اُظٞد٣ّٞ ٖٓ ؿشاّ 5زٝة ، ٖٝٓ صْ ٣ ٓئ٣ٞخ 80-70ؽز٠ ٣زغبٗظ، ػ٘ذ دسعخ ؽشاسح NaOH  ٢ ِٓ 20-15ك٢

، ٓغ ٓشاػبح دسعخ ؽشاسح خ٤ِؾ اُض٣ذ ٝؽبٓغ اُغزش٣ي ٓغ اُزظجٖ()ظٜٞس الأصش ٖٓ أُبء أُوطش صْ ٣ؾشى ع٤ذاً ؽز٠  ُزش

ٗز٤غخ اًزٔبٍ اُزلبػَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ث٤ٖ اُض٣ٞد ٢ٛ ؽبُخ ٣زٌٕٞ ك٤ٜب اُظبثٕٞ  ظٜٞسالاصشدسعخ ٓئ٣ٞخ.  50ػ٘ذ  NaOHٓؾٍِٞ 

 خِطٚ ٓغ أُخِٞؽٝ ٖٓ الإ٣ضبٍٗٞ ؿشاّ 19إػبكخ ؽٞا٢ُ ، ثؼذٛب ٣زْ خ٤ِؾ ؽ٤ش ٣جذأ ثبُزٌضق ثشٌَ ٝٓؾٍِٞ ٤ٛذسًٝغ٤ذ اُظٞد٣ّٞ

صْ دهبئن، ػ٤ِٔخ إػبكخ الا٣ضبٍٗٞ رغزخذّ لإصاُخ اُلوبػبد اُ٘برغخ ػ٘ذ طت اُظبثٕٞ ك٢ اُوٞاُت،  5ُٔذح  بؽز٠ ٣ظجؼ ٓزغبٗغ

 ، صْ ٣زْ إػبكخ غِغش٣ٖ ٣ٝوِت ؽز٠ ٣زٝة اُظبثٕٞؿشاّ ٖٓ اُ 5صْ ٣ؼبف  ُض٣بدح اُشلبك٤خ، ٓؾٍِٞ اُغٌشعشاّ  ٣5ؼبف 

٣غٌُت اُخ٤ِؾ ك٢ هبُت، صْ ٣خُضٕ ك٢ ، ثؼذٛب  دسعخ ٓئ٣ٞخ 40ٝخلغ دسعخ اُؾشاسح إ٠ُ  ،، T.claveryi،   %0.5ٓغزخِض

 دسعخ ؽشاسح اُـشكخ ُٔذح ٣ّٞ ًبَٓ ؽز٠ ٣زٔبعي اُظبثٕٞ.

 Biochemical tests for soap  الفحىطاث الكٍوٍىحٍىٌت للظابىى

رْ اعزخذاّ ٓو٤بط اُشهْ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ُو٤بط اُشهْ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ُِظبثٕٞ ٝرْ اعزخذاّ ٓؾٍِٞ ٓ٘ظْ ُِشهْ  :pHالاس الهٍذروجًٌٍ

عشاّ ٖٓ اُظبثٕٞ اُؾب١ٝ ػ٠ِ  1ُِٔؼب٣شح، ه٤بط اُشهْ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ُِظبثٕٞ ٣زْ ثشٌَ ع٤ذ ػٖ ؽش٣ن رخل٤ق  7ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ 

 عبع٢ َٓ  ك٢ دٝسم ص10أُغزخِض اُلطش١ ٝطبثٕٞ اُغ٤طشح ك٢ 

ً Foam stability: ثباث الزغىة َٓ ٖٓ أُبء صْ  10اُؼ٤٘خ إ٠ُ  ( رْ إػبكخ ؿشاّ ٝاؽذ 2015ٖٓ) Anggraini et al ُـ ٝكوب

 50ده٤وخ. رْ طت اُشؿٞح ك٢ اعطٞاٗبد ه٤بط ٓذسعخ عؼخ  15ٝػؼٜب ك٢ دٝسم صعبع٢ ثبعزخذاّ أُؾشى أُـ٘بؽ٤غ٢ ُٔذح 

 دهبئن 5صب٤ٗب، اسرلبع اُشؿٞح ثؼذ رغ٣ٞزٜب ثـ  َٓ، أٝلا ه٤بط اسرلبع اُشؿٞح الأ٢ُٝ.

 (2% * )100الاسرلبع الا٢ُٝ ُِشؿٞح *                          

 صجبد اُشؿٞح% = ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الاسرلبع اُٜ٘بئ٢ ُِشؿٞح                             

 الفعالٍت الباٌىلىجٍت الوضادة للأكسذة للوزكباث الفعالتلٍاس 

Measuring the biological antioxidant activity of distinct compounds 

 ، ٝثؾغت ؽش٣وخDPPH اخزجشد اُلؼب٤ُخ أُؼبد ُلأًغذح ُِٔغزخِظبد اُلطش٣خ أُٞعٞدح ثبُظبثٕٞ ثبعزخذاّ آ٤ُخ الأعش ُغزس

(Patel Rajesh & Patel Natvar, 2011) ٣زْ رؾؼ٤ش ٓؾٍِٞ :رْ ارجبع اُخطٞاد اُزب٤ُخ DPPH  ٕؿْ ٖٓ 0.04ثٞص Diphenyl 

Picryl Hydrazine (DPPH)  ًٔب ٣زْ رؾؼ٤ش  .٤ٌٓشٝؿشاّ/َٓ 400َٓ ٖٓ ا٤ُٔضبٍٗٞ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ رش٤ًض  100ٝأر٣جذ ك٢

 .1:1َٓ ٖٓ ا٤ُٔضبٍٗٞ ٝأُبء ث٘غجخ  100ُو٤بع٢ ك٢ ؿْ ٖٓ ؽبٓغ الأعٌٞسث٤ي ا 0.5ٓؾٍِٞ اُشبٛذ )ؽبٓغ الأعٌٞسث٤ي( ثئراثخ 
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ؽبٓغ الاعٌٞسث٤ي  ٝ ؽؼشد عِغِخ اُزشا٤ًض ٌَُ ٖٓ أُغزخِظبد اُلطش٣خ أُٞعٞدح ك٢ اُظبثٕٞ ٝٓؼبد الأًغذح اُو٤بط

VitC ( ٖٓب٣ٌشٝؿشاّ/َٓ. ٝلإعشاء الاخزجبس ٣زْ ٓضط 800-31.2ٝاٗؾظشد ث٤ )ٓؾٍِٞ 1 ٖٓ َٓ DPPH  1ٓغ  ًَ ٖٓ َٓ

، Vortex ٝسط خ٤ِؾ اُزلبػَ ثوٞح ثبعزخذاّ عٜبص أُبصط اٌُٜشثبئ٢ك٢ اٗبث٤ت اخزجبس VitC رش٤ًض ٖٓ ٓغزخِظبد اُلطش٣بد ٝ

ٝؽؼش اُشبٛذ )اُغ٤طشح( ار اؽزٟٞ اػ٠ِ ٗلظ  .ده٤وخ 30ّ( ُٔذح °2±  28ٝرشًذ الاٗبث٤ت ك٢ اُظلاّ ػ٘ذ دسعخ ؽشاسح أُخزجش )

زلبػَ ثبعزض٘بء اعزخذاّ أُز٣ت )الإ٣ضبٍٗٞ( ثذلاً ٖٓ أُغزخِظبد اُلطش٣خ ٖٝٓ صْ ٣زْ  ه٤بط الآزظبط٤خ اُؾغْ ٖٓ ٓؾٍِٞ اُ

ٗبٗٞٓزش، ٝػُجشد اُ٘زبئظ ثظٞسح اُ٘غجخ  517ػ٘ذ اُطٍٞ أُٞع٢  spectrophotometerثبعزخذاّ عٜبص اُـ DPPH ُغزس

 ٓغ ثؼغ اُزؼذ٣لاد ٝثؾغت أُؼبدُخ اُزب٤ُخ: (Sumathy et al., 2013)اػزٔذد ؽش٣وخ DPPH أُئ٣ٞخ ُزضج٤ؾ عزس

 x100 آزظبط٤خ اُؼ٤٘خ / آزظبط٤خ اُشبٛذ -= أٓزظبط٤خ اُشبٛذDPPH ُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُزضج٤ؾ عزسا

 
 الٌتائج والوٌالشت 

اراس  28ُٝـب٣خ  2024شجبؽ  10الأعٞام أُؾ٤ِخ الأعٞام أُؾ٤ِخ ُٔذ٣٘خ اُذ٣ٞا٤ٗخ / اُؼشام ُِٔذح ًـْ ٖٓ  2رْ عٔغ اُؼ٤٘بد ثٞاهغ 

 brownish( الأط٢ِ ٣ؾَٔ ؿطبء ث٢٘ wild type boreٝرْ رشخ٤ظٚ ػ٠ِ أعبط اُخظبئض أُظٜش٣خ )اُ٘ٞع اُجش١  2024

cap  ْٝث٢٘ داًٖ اُخ٤بش٤dark brown gillsٞكش ك٢ الأعٞام ٣ٌٕٞ رٝ ؿطبء أث٤غ ، ٌُٖٝ اُ٘ٞع اُغذ٣ذ أُزwhite cap ,

( ؽ٤ش رزشرت ٛزٙ اُخ٤بش٤ْ اٝ اُـلاطْ ثشٌَ ٣شجٚ 2(ًٝٔب ك٢ اُشٌَ )brown gillsٝث٢٘ اُخ٤بش٤ْ  fleshُٝؾْ  stalkٝعبم 

اؽبساُذساعخ لا ٣غٜــــــــــــَ كظِٜب ػٖ ثو٤خ اُغغْ اُضٔش١، ػ٠ِ ٓلا٤٣ٖ الاثٞاؽ ػٖ اًزٔبٍ اُ٘ؼظ ٓؾُٔٞخ ػ٠ِ عطؼ اُجبص٣ذح 

basidium  ٝرغـــــــــــــ٠ٔ ثبلأثٞاؽ اُجبص٣ذ٣خbasidiospores  ٝارلوذ دساعز٘ب ٓغSassine (2021 ار ث٤ٖ إ اْٛ ٓب ٤ٔ٣ض )

 gillsٓزوششح اٝ ٓوٞعخ، اُخ٤بش٤ْ capٓغ هجؼخ  white capٛزا اُلطش ٝعٞدٙ ثِٕٞ اث٤غ ا٠ُ اث٤غ ثبٛذ ثشٌَ ؿطبء ُؾ٢ٔ 

 هبثِخ ُِلظَ ٖٓ اُوجؼخ ٝٓضٝدح ثٞاؽذح اٝ أًضش ٖٓ اُؾِوبد. stipe ُٕٞ ث٢٘ ٣شجٚ ُٕٞ اُشًٞٞلارخ، ٣ٝز٤ٔض ثٞعٞد عبم

 

 الوتىفز فً الأسىاق Agaricus bisporus( شكل وحجن الجسن الثوزي لفطز 2شكل )

 

     A.bisporusاستخلاص الوكىًاث الفعالت للـ 

   Extracting the active components of A.bisporus 

ثخِؾ ٓغؾـٞم اُلطش أُؾؼش ٓغ أُبء أُوطش  (1-4-3ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُلوشح )A.bisporus رْ ػَٔ أُغزخِض أُبئ٢ ُِلطش

َٓ ٝػشع ُِشط أُغزٔش ثبعزخذاّ عٜبص اُشط أُـ٘بؽ٤غ٢ ٝػ٠ِ دسعخ ؽشاسح اُـشكخ  250ٝٝػؼذ ك٢ دٝسم ٓخشٝؽ٢ ؽغْ 

غزخِض ، ؽ٤ش رٌٕٞ ُذ٣٘ب ساشـــــــــــــــــــؼ اٝ Whatman No.1ٓطخ ٝسم اُزشش٤ؼ ـــــــعبػخ، ٖٝٓ صْ اُزشش٤ؼ ثٞاع24ُٔذح 

(، ار رــطبثوذ ٗزبئــــــــــغ٘ب 3رٝ هٞاّ ًض٤لب ٓغ ُضٝعخ ه٤ِِخ ُٕٝٞ ث٢٘ داًٖ ٓبئَ ا٠ُ اُغـــــــــــــــــٞاد، ًٝٔب ك٢ اُشٌَ )
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( ار ًبٕ هٞاّ أُغزخِض أُبئ٢ اُ٘برظ ًض٤لب ٓغ AL-Mosawy,2011; Shimizu,1998ٓــــــــــــغ ٓب أشــــــــــبس ا٤ُٚ) 

 ُٕٝٞ ث٢٘ داًٖ ٓبئَ ا٠ُ اُغٞاد. ُضٝعخ ه٤ِِخ

 

 A.bisporus ( الوستخلض الوائً للفطز3شكل )

                                                              Biochemical examinations الفحىطاث الكٍوٍىحٍىٌت

 pHلٍاس الاس الهٍذروجًٌٍ 

ب ك٢ دٝس ا٥صبس اُغبٗج٤خ ُِظبثٕٞ، ًٔب إٔ عٞدح اُظبثٕٞ ع٤ذح ًِٔب ًبٗذ ه٤ٔخ الاط  ًٔ رِؼت دسعخ اُؾٔٞػخ دٝسًا ٜٓ

،  ؽ٤ش اشبسد اُ٘زبئظ إ pH meterا٤ُٜذسٝع٢٘٤ هش٣جخ ٖٓ ؽٔٞػخ اُغِذ اُطج٤ؼ٤خ ، ار رٔذ ػ٤ِٔخ اُو٤بط ثٞاعطخ عٜبص 

 آب طبثٞٗخ اُغ٤طشح )اٌُٞٗزشٍٝ ( كٌبٗذ راد ه٤ٔخ  ا٢ُ ٝثٞاهغ صلاس ٌٓشساد ،ػ٠ِ اُزٞ 8.22ٓغزٟٞ دسعخ الاط ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ 

ُظبثٕٞ   PH( ٝعٔبػزٚ ؽ٤ش اٝػؾٞا إ ه٤ٔخ 2020) Hayatiٝرزوبسة ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ دساعخ  ٤ٛ9.46ذسٝع٢٘٤ اط 

 Awangرٞطِذ ٗزبئظ دساعخ . ًٔب رزوبسة اُ٘زبئظ ٓغ ٓب 9.5-9.1ًبٗذ رزشاٝػ ٖٓ  Ganoderma lucidumٓغزخِض كطش 

( ٝعٔبػزٚ ؽ٤ش ث٤٘ذ دساعزْٜ إ ه٤ٔخ اُشهْ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ُظبثٕٞ ؿغَ الأؽجبم اُظِت ٝأُؼبف ا٤ُٚ ٓغزخِظبد 2022)

 .10.34هذ ثِـذ  SchizoCommاُلطش 

 

 (  لٍاس لٍوت الاس الهٍذروج4ًٌٍشكل )
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ٓوبسٗخً ثظبثٕٞ اُغ٤طشح  Agaricus bisporus( ُظبثٕٞ ٓغزخِض ٖٓ كطش pH, ٣ظُٜش ه٤بعبد الاط ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ) 4اُشٌَ 

ُظبثٕٞ ٓغزخِض اُلطش  pH)ثذٕٝ ٓغزخِظبد(. رج٤ٖ اُ٘زبئظ ٝعٞد اخزلاف ٓؼ١ٞ٘ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ، ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ 

Agaricus bisporus  ث٤٘ٔب ًبٗذ ُظبثٕٞ اُغ٤طشح ه٤ٔخ 8.22رجِؾ ،pH  رْ اعزخذاّ اخزجبس 9.46رجِؾ .t  الاعزولا٢ُ

(Independent t Test ُزؾ٤َِ ٛزٙ اُلشٝم، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ )T 3.491  ٓغP value = 0.013 ٍٓٔب ٣ذ ،*

 (.P value < 0.05ػ٠ِ ٝعٞد كشم ٓؼ١ٞ٘ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ إؽظبئ٢ )

اُظبثٕٞ ٓوبسٗخً ثبُظبثٕٞ اُز١ لا ٣ؾز١ٞ  ٣pHوَِ ٖٓ ه٤ٔخ  Agaricus bisporusاُلطش  ٗغ٘زظ ٖٓ رُي إ اعزخذاّ ٓغزخِض

ٓطِٞثخ ُزؾغ٤ٖ خظبئض أُ٘زظ، ٓضَ  pHػ٠ِ ٓغزخِظبد ٝٛزا هذ ٣ٌٕٞ ٓل٤ذاً ك٢ ط٘بػخ اُظبثٕٞ إرا ًبٗذ اُو٤ٔخ الأهَ ُِـ 

 رو٤َِ اُز٤ٜظ اُغِذ١ أٝ رؾغ٤ٖ اُزشؽ٤ت.

، آب اُظبثٕٞ اُز١ 11 -8( إ ه٤ٔخ اُشهْ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ُٔغزؾؼش اُظبثٕٞ رزشاٝػ ث٤ٖ 2022) Supriadi & Cahyaniرًش 

ع٤غؼَ اُغِذ عبكبً، إرا ًبٕ اُظبثٕٞ اُز١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ دسعخ ؽٔٞػخ اهَ ٖٓ ع٤ؤد١  ٣11ؾز١ٞ ػ٠ِ دسعخ ؽٔٞػخ أًضش ٖٓ 

٢٘٤ اُؼب٤ُخ اُز٢ رظٜش ك٢ اُظبثٕٞ هذ رؼضٟ ا٠ُ ٝعٞد ( إ ه٤ٔخ اُشهْ ا٤ُٜذسٝع2018) Anindiaا٠ُ ر٤ٜظ اُغِذ. ٝثؾغت ٓبرًش 

٤ًٔخ ػب٤ُخ ٖٓ أُٞاد ؿ٤ش أُؾذدح ٝثغجت اُزؾَِ اُو١ِٞ ؿ٤ش اٌُبَٓ اٝ ػذّ ؽذٝس اُزلبػَ اٌُبَٓ ُِٔٞاد اُو٣ِٞخ ٓغ الاؽٔبع 

ُٔؼظْ أٗٞاع اُظبثٕٞ ( ٝعٔبػزٚ، ًبٕ اُشهْ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ 2014) Tarunٖٓ ٗبؽ٤خ أخشٟ أٝػؼ اُذ٤٘ٛخ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزظجٖ .ٝ

 .10ٝ 9اُزغبس١ اُز١ رْ اخزجبسٙ ٣زشاٝػ ث٤ٖ 

  Foam Stability  ثباتٍت الزغىة

عشاّ ٖٓ ػ٤٘خ اُظبثٕٞ إ٠ُ  ٣1زْ إعشاء اخزجبس صجبد اُشؿٞح ػٖ ؽش٣ن ه٤بط الاٗخلبع ك٢ ؽغْ اُشؿٞح ثئػبكخ ؽٞا٢ُ  

َٓ ٖٓ أُبء أُوطش ٝثٞاهغ صلاس ٌٓشساد ٝرؾغت ٓزٞعؾ اُو٤ٔخ، صْ ٣زْ سط اُخ٤ِؾ  10َٓ رؾز١ٞ ػ٠ِ  50أعطٞاٗخ ه٤بط عؼخ 

ك٢ اُظبثٕٞ اُشلبف ُْ ٣ؤصش ،  A.bisporus ٝرشًٚ ُٔذح عبػخ، ٝث٘بء ػ٠ِ ٗزبئظ اُو٤بط ُٞؽع إٔ إػبكخ ٓغزخِظبد كطش٣بد

( ٝعٔبػزٚ ؽ٤ش 2023) Anuroopئغ٘ب ٓزوبسثخ ثبُٔوبسٗخ ٓغ ٗزبئظ ( . ًٝبٗذ ٗزب5ثشٌَ ًج٤ش ػ٠ِ صجبد اُشؿٞح ًٝٔب ك٢ اُشٌَ )

 ٣ز٤ٔض ثأػ٠ِ اسرلبع ُِشؿٞح ٝٝهذ اؽزلبظ ُِشؿٞح Polyherbalث٤٘ٞا إ طبثٕٞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ًسبت ثباث الزغىة5شكل )

ٝطبثٕٞ  Agaricus bisporus(  ٗغجخ صجبد اُشؿٞح ك٢ اُظبثٕٞ اُظِت اُشلبف ث٤ٖ ٓغزخِض اُلطش ٣5ؼشع شٌَ )

(،  رج٤ٖ اُ٘زبئظ ٝعٞد اخزلاكبد ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ ػذد اُو٤ْ أُؼزٔذح ُضجبد اُشؿٞح، ؽ٤ش ًبٗذ ٗغجخ Controlاُغ٤طشح )

صجبد  % ُظبثٕٞ اُغ٤طشح. ًٔب إٔ ٗغجخ45.16ٓوبثَ  Agaricus bisporus 41.14%صجبد اُشؿٞح ُظبثٕٞ ٓغزخِض اُلطش 

 % ٌُلا أُغٔٞػز٤ٖ.95 اُشؿٞح ثؼذ عبػخ ٝاؽذح ًبٗذ

* P value = 0.0031ٓغ  T 3.938أُغزوَ ُزؾ٤َِ ٛزٙ اُلشٝم، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢  Tرْ اعزخذاّ اخزجبس 

ثؼذ عبػخ ٝاؽذح.  Foam stability* ُِٔوبسٗخ ث٤ٖ P value = 0.0183%ٓغ  T 4.394ُِٔوبسٗخ ث٤ٖ ٗغجخ صجبد اُشؿٞح، ٝه٤ٔخ 

 (.P value < 0.05ٛزٙ اُو٤ْ رش٤ش إ٠ُ ٝعٞد كشم ٓؼ١ٞ٘ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ ًَ ٖٓ اُ٘غجز٤ٖ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ إؽظبئ٢ )

٣ؤصش ػ٠ِ صجبد اُشؿٞح ك٢ اُظبثٕٞ اُظِت اُشلبف ثشٌَ ِٓؾٞظ  ٣Agaricus bisporusظُٜش ٛزا اُغذٍٝ إٔ ٓغزخِض اُلطش 

ٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ُٚ رأص٤ش إ٣غبث٢ ك٢ رؾغ٤ٖ خظبئض اُظبثٕٞ أُغزخذٓخ ك٢ اُزطج٤وبد اُؼ٤ِٔخ ٓوبسٗخ ثظبثٕٞ اُغ٤طشح، ٓ

ٝرأصشد خٞاص سؿٞح اُظبثٕٞ ثضجبد اُشؿٞح ٝأُٞاد اُخبكؼخ ُِزٞرش اُغطؾ٢ ٝأٌُٞٗبد اُلؼبُخ ُج٤٘خ الاؽٔبع أُخزِلخ. 

ٝا٤ُٔش٣غز٤ي  Lauric acidاُشؿٞح اُ٘بػٔخ ٖٓ ؽٔغ اُِٞس٣ي  اُذ٤٘ٛخ أُغزخذٓخ ًٝزُي ٤ًٔخ عٞص اُٜ٘ذ أُؼبكخ. ٣ٌٖٔ إٔ ر٘زظ
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myristic acid ٣ٌٖٝٔ إٔ رُٞذ سؿٞح ٓغزوشح لأٜٗب ٓٞاد خبّ ع٤ذح ُِظبثٕٞ اُظِت ٝػ٘ذ اعزخذآٜب عز٘زظ طبثًٞٗب سؿ٣ًٞب ،

ؽبٓغ د٢٘ٛ  ( إ رش٤ًجخ ًَ طبثٕٞ ٣غت إ رؾز١ٞ ػ2018٠ِ)Anindia (. رًش 2001) Cavitchثذسعخ ػب٤ُخ اُز٘ظ٤ق 

 .ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ صجبد اُشؿٞح اُ٘برظ ع٤ذاً ٣ٌٝل٢ إصجبرٚ ك٢ ث٤بٗبد صجبد اُشؿٞح خلاٍ اُذهبئن اُخٔظ الأ٠ُٝ

 

 لٍاس الفعالٍت الباٌىلىجٍت الوضادة للأكسذة للوزكباث الفعالت

DPPH  ْػجبسح ػٖ ٓبدح عزس٣خ ؽشح ٓغزوشح روجَ عزس الإٌُزشٕٝ أٝ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ُزظجؼ عض١ءًا ٓـ٘بؽ٤غ٤ًب ٓغزوشًا، ٝػ٘ذٓب ٣ز

ٓغ أؽذ ٓؼبداد الأًغذح، ٣ظجؼ ُٞٗٚ اُذاًٖ أكزؼ، ٝرش٤ش دسعخ رـ٤ش إُِٞ إ٠ُ هٞح رضج٤ؾ أُشًجبد  DPPHخِؾ ٓؾٍِٞ 

ٝثبعزؼشاع اُ٘زبئظ اُٞاسدح رج٤ٖ اٜٗب ؽوذ اُ٘زبئظ أُشعٞح ك٢  سٝع٤ٖ أٝ الإٌُزشٕٝ.أُؼبدح ُلأًغذح ٖٓ ؽ٤ش هذسح اُزجشع ثب٤ُٜذ

، ًٝبٗذ اُلؼب٤ُخ أُؼبدح ُلأًغذح رغ٤ش  A.bisporusده٤وخ ػ٠ِ أُؼبدُخ ثظبثٕٞ أُغزخِض  30اًغذح اُغزٝس اُؾشح ثؼذ ٓؼ٢ 

 DPPHِٓـْ/َٓ رـ٤٤ش ؽل٤ق ٝثغ٤ؾ ُٔبدح  60ُٔغزخذّ ثخط٠ رظبػذ٣خ ٓغ ص٣بدح اُزش٤ًض أُغزخذّ، ار اػط٠ اُزش٤ًض الأهَ ا

ٖٓ إُِٞ اُج٘لغغ٢ اٝ الاسعٞا٢ٗ ا٠ُ إُِٞ الأطلش اُجبٛذ ٝاصدادد شذح إُِٞ الأطلش ثض٣بدح اُزش٤ًض ػ٘ذ ه٤بط الآزظبط٤خ 

( ٝعٔبػزٚ إر 2020) Hayatiٗب٤ٓٞٗزش. ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٓب رٞطَ ا٤ُٚ  517ثغٜبص أُط٤بف اُؼٞئ٢ ػ٘ذ اُطٍٞ أُٞع٢ 

اُغبٗذ٣شٓب اُشلبف اػط٠ كؼب٤ُخ ٓؼبدح ُلأًغذح ثشٌَ ٖٓ خلاٍ اًغذح اُغزٝس اُؾشح ٝرـ٤ش إُِٞ الاسعٞا٢ٗ ا٠ُ رج٤ٖ إ طبثٕٞ 

 إُِٞ اُلبرؼ

 

شاط هضاد للأكسذة 6 شكل ىاع هختلفت علىً  ت طابىى هستخلض هي أً ٍٍن فعالٍ  (%DPPH) تم

 

%(، ٓوبسٗخً ثظبثٕٞ DPPHػ٠ِ ٗشبؽ ٓؼبد ُلأًغذح ) A.bisporus( ٣ؼٌظ رو٤٤ْ كؼب٤ُخ طبثٕٞ ٓغزخِض ٖٓ 6اُشٌَ )

 500ِٓـْ/َٓ، ٝ 250ِٓـْ/َٓ،  125ِٓـْ/َٓ،  60ػ٘ذ رشا٤ًض  A.bisporus% ُظبثٕٞ DPPHاُغ٤طشح. رْ ه٤بط ٗشبؽ 

ُِٔوبسٗخ  F testػ٠ِ اُزٞا٢ُ. رْ اعزخذاّ اخزجبس % 24.41%، 218.6ٝ%، 20.97%، 20.42ِٓـْ/َٓ، ٝعُغِذ اُو٤ْ ًبُزب٢ُ: 

، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد كشم ٓؼ١ٞ٘ ث٤ٖ اُزشا٤ًض ك٢ * P value 0.037ٓغ  F test 3.096ث٤ٖ أُغٔٞػبد، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ 

%، 0.494%، 0.496%، 0.48% ٝعُغِذ اُو٤ْ ًبُزب٢ُ: DPPH%. ثبُ٘غجخ ُظبثٕٞ اُغ٤طشح، رْ ه٤بط ٗشبؽ DPPHٗشبؽ 

ك٢ ًَ  0.05ًبٗذ أهَ ٖٓ  P valueُِٔوبسٗخ ث٤ٖ أُغٔٞػبد، ُٝٞؽع إٔ ه٤ٔخ  t% ػ٠ِ اُزٞا٢ُ. رْ اعزخذاّ اخزجبس 0.508ٝ

ٖ طبثٕٞ * ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٓٔب ٣ش٤ُش إ٠ُ ٝعٞد كشم ٓؼ١ٞ٘ ث0.017٤*، 0.014ٝ*، 0.029*، 0.019اُزشا٤ًض أُذسٝعخ، ٢ٛٝ 

A.bisporus .ٝطبثٕٞ اُغ٤طشح ك٢ ع٤ٔغ اُزشا٤ًض 

٣ٔزِي ٗشبؽبً ٓؼبداً ُلأًغذح أػ٠ِ ثشٌَ ٓؼ١ٞ٘ ٓوبسٗخ ثظبثٕٞ اُغ٤طشح، ٓٔب ٣ذػْ كؼب٤ُخ  T.claveryiإٔ طبثٕٞ  ٗغز٘زظ

ك٢ ٓ٘زغبد اُؼ٘ب٣خ ثبُجششح ٝاُظبثٕٞ اُظِت اُشلبف ثظلخ خبطخ ٝاُؾٔب٣خ ٖٓ اُزأص٤شاد  T.claveryiاعزخذاّ ٓغزخِظبد 

 .اُؼبسح ُِغزٝس اُؾشح ك٢ ؽ٤ٖ لا ٣ٔزِي طبثٕٞ اُغ٤طشح أ١ ٗشبؽ ٓؼبد ُلأًغذح

 

 

 الاستٌتاجاث

 A.bisporus% ٖٓ ٓغزخِظبد اُلطش 0.5رٔذ ط٘بػخ ٝرؾؼ٤ش طبثٕٞ عٞص اُٜ٘ذ اُظِت اُشلبف ٝرٔذ إػبكخ رش٤ًض 

ك٢ رؼذ٣َ دسعخ  A.bisporusرجشص رأص٤ش ٓغزخِض   ٝه٤غذ اُخٞاص اُل٤ض٣بئ٤خ ٝا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُظبثٕٞ أُغزخِض اُلطش١ ؽ٤ش
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 pHػ٠ِ رو٤َِ ه٤ٔخ  Agaricus bisporusٓغزخِض اُلطش ، ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ هبث٤ِخ 8.22( ُِظبثٕٞ ٝهذ ثِـذ pHاُؾٔٞػخ )

 pHاُظبثٕٞ ٓوبسٗخً ثبُظبثٕٞ اُز١ لا ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓغزخِظبد ٝٛزا هذ ٣ٌٕٞ ٓل٤ذاً ك٢ ط٘بػخ اُظبثٕٞ إرا ًبٗذ اُو٤ٔخ الأهَ ُِـ 

 ٓطِٞثخ ُزؾغ٤ٖ خظبئض أُ٘زظ، ٓضَ رو٤َِ اُز٤ٜظ اُغِذ١ أٝ رؾغ٤ٖ اُزشؽ٤ت.

% 45.16% ٓوبثَ ٣41.14ظُٜش صجبربً أ٤ًُٝب ُِشؿٞح أػ٠ِ ٓوبسٗخً ثظبثٕٞ اُغ٤طشح، ؽ٤ش عغَ إ طبثٕٞ ٓغزخِض اُلطش ًٔب  .

 Agaricus bisporus% ٛزا ٣ش٤ش إ٠ُ إٔ إػبكخ 95ُظبثٕٞ اُغ٤طشح ٝٓغ رُي، ثؼذ ٓشٝس عبػخ، ًبٗذ ٗغجخ صجبد اُشؿٞح 

ت اُشلبف ثشٌَ ِٓؾٞظ ٓوبسٗخ ثظبثٕٞ ٣ؤصش ػ٠ِ صجبد اُشؿٞح ك٢ اُظبثٕٞ اُظِ Agaricus bisporusٓغزخِض اُلطش 

ػلاٝح ػ٠ِ .اُغ٤طشح، ٓٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ُٚ رأص٤ش إ٣غبث٢ ك٢ رؾغ٤ٖ خظبئض اُظبثٕٞ أُغزخذٓخ ك٢ اُزطج٤وبد اُؼ٤ِٔخ أُخزِلخ

٣ٔزِي ٗشبؽًب ٓؼبداً ُلأًغذح أػ٠ِ ثشٌَ ٓؼ١ٞ٘ ٓوبسٗخ ثظبثٕٞ اُغ٤طشح،  Agaricus bisporus طبثٕٞرُي ث٤٘ذ اُ٘زبئظ إ 

ك٢ ٓ٘زغبد اُؼ٘ب٣خ ثبُجششح ٝاُظبثٕٞ اُظِت اُشلبف ثظلخ خبطخ   Agaricus bisporusٓٔب ٣ذػْ كؼب٤ُخ اعزخذاّ ٓغزخِظبد 

 .ٓؼبد ُلأًغذح ٝاُؾٔب٣خ ٖٓ اُزأص٤شاد اُؼبسح ُِغزٝس اُؾشح ك٢ ؽ٤ٖ لا ٣ٔزِي طبثٕٞ اُغ٤طشح أ١ ٗشبؽ
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